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En el IES San Clemente, de Santiago, hay cuatro ciclos con materias que se imparten en inglés o portugués y otros que tienen el inglés como asignatura lingdifstica. Foto: Sandra Alonso

El inglés ya no es una frontera parala FP

Tal vez creas que solo podras vi-
vir experiencias en el extranjero
de la mano del programa Eras-
mus si haces una carrera univer-
sitaria. Pues borra esaidea de tu
cabeza, porque incluso haciendo
un ciclo medio (por supuesto,
-también si haces uno superior)
puedes conocer otros paises y
otras culturas sin que te cueste
nada (o casi nada). ’
Erasmus naci6 siendo solo apto
para las élites: habia que ser unj-
versitario, manejarse con el in-
glés y tener dinero para adelan-
tar el importe de unas becas que
eran a todas luces insuficientes.
Pero hoy Erasmus+ es otra cosa,
y la FP, también. -
Por una parte, el programa de
intercambio socioeducativo de

la Unién Europea se ha amplia-
do a todos los niveles (incluso a
secundaria y a maestros de infan-
til y primaria) y, por otra, la FP
ha ido abandonado su filosofia de
formar para el trabajo manual pa-

ra adentrarse en la cualificacién-

de los mandos intermedios y mu-
chos trabajos de oficina.

La combinacién de ambos fac-
tores multiplica las posibilida-
des de un alumno de formacién
profesional, y sobre todo atrae
a jovenes ambiciosos y muy ca-
paces que esperan labrarse un

_buen futuro.
El programa Erasmus+ sub-

venciona tres tipos de progra--

mas vinculados a la FP: movili-
dad de estudiantes en pricticas
en otros paises de la Union, prac-

ticas que pueden ir acompafiadas
.de cursos previos de preparacion
o de actualizacion de la lengua
del pais de acogida; movilidad
de titulados en ciclos formativos
medios y superiores, que permite
alos técnicos trabajar, en el afio
siguiente a la finalizacion de su
ciclo, en un pais europeo, mejo-

rando sus perspectivas de futu-

‘ro; y finalmente, la formacién del
personal, sean o no profesores,
para conocer otras experiencias
o incluso formarse en empresas

-eurepeas.

Los idiomas son claves °
Lapuerta ala UE y las experien-

mente, en el idioma para-poder
disfrutar de todas las posibilida-
des. Y en ese sentido, la Conse-
lleria de Educacion esta impul-
sando programas lingiifsticos en
los diferentes ciclos para adap-

tarse a las necesidades del mer-

cado. No es nuevo: la asignatu-
ra de Inglés se impartia en Gali-
cia enlos ciclos mucho antes que
en otras comunidades.-. .

En este sentido, este curso
hay 7T'ciclos en toda la comuni-
dad en los que se estudia al me-

“nos un médulo (asignatura) que
no es lingiiistico en inglés (tam-
bién puede ser en franeés o por-
tugués). De los 66 que se estre-

cias que ofrece tiene un peaje. nan este afio, 57 son sobre for-

-importante: el inglés. Hay que
manejarse, aunque sea minima-

macibn que se realizari a través
de modulos en inglés, en dos de

ellos eninglés y francés y en sie-
te en portugués.

~ Pero ademis, hay 29 ciclos di-

ferentes, de grado medio y supe-
rior, que en Galicia tienen asigna- __
turas en inglés, ya sea profesional
0 para mantener una censerva-
cién en ese idioma. Los hay inclu-
so (son los menos, solo cinco) en
los que en segundo el estudian-
te tiene que aprender un nuevo
idioma, normalmente francés,
aleman o portugués, para com-
plementar sus conocimientos.

Como ves, eso de vivir expe-
riencias fuera de Galicia no es al-
go limitado a quienes llegan ala
universidad, porque las relacio-
nes entre empresas y paises van
mucho més all4 de lo que ocurre
en los campus.
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LA FP MAS INTERNACIONAL

Mas y mejor empleo

con idiomas y experiencias
en paises extranjeros

Aprender lenguas abre la puerta a la movilidad
Erasmus, una oportunidad tnica para el crecimiento
personal y profesional de los estudiantes de FP

MONICA PEREZ VILAR

¢Crees que los idiomas no son
importantes en FP? ¢Que no hay
vivencias en el extranjero? En
absoluto. Te lo vamos a demos-
trar con experiencias de centros

donde la internacionalizacién o _

el trabajo con lenguas extranje-
ras es sefia de identidad.

PLURILINGUISMO
Moébdulos en otros idiomas

«As clases noutro
idioma melloran
as posibilidades
de atopar
traballo»

Hay ciclos en los que, eviden-
temente, tendrias modulos (re-
cuerda: asi se llaman las asigna-
turas en FP) especificos de algu-
na lengua, principalmente el in-
glés. Estudiaras este idioma, por
ejemplo, si optas por el ciclo su-
perior de Comercio Internacio-
nal o si te decides por el de Xes-
ti6én de Aloxamentos Turisticos,
donde, ademads, hay otro médu-
lo para estudiar una segunda len-
gua extranjera, el francés. Pero
mas alla de tener clase de inglés
o francés, muchos centros han
optado por introducir los idio-
mas de otra manera: impartiendo
algunas materias en una lengua
diferente al castellano o el galle-
go. Es lo que se llama plurilin-
giiismo. En Galicia este progra-
ma se llama PluriFP. Este curso
-se han sumado 66 nuevos ciclos
formativos, por lo que en la co-
munidad ya pasan de 70 las titu-
laciones que ofrecen médulos en
idiomas que no son los cooficia-
les de la comunidad. La gran ma-
yoria de los nuevos titulos pluri-
lingiies han incorporado médu-
los en inglés, pero dos han op-
tado por ofrecerlos también en
francés y siete impartiran clases
en portugués.

En el IES San Clemente (San-

tiago) se utiliza el idioma del pais
vecino. Aqui han hecho plurilin-
giies los cuatro ciclos que ofer-
tan de manera presencial, todos
de la familia profesional de In-

formética. Incluyen médulos en

inglés en los superiores de De-
senvolvemento de Aplicacions
Multiplataforma (DAM) y de De-
senvolvemento de Aplicaciéns
Web (DAW), y en portugués en
el ciclo medio de Sistemas Mi-
croinforméticos e Redes y en el
superior de Administracién de
Sistemas Informaticos en Rede
(ASIR). «Isto mellora as proba-
bilidades de atopar traballo: o in-
glés, por exemplo, 4brelles moi-
tas portas laborais, e é moi facil
incluir esta lingua na aula porque
xa hai moitos manuais en inglésy,
explica Eva Pereira, coordinado-
ra de Programas Europeos y For-
macion en Centros de Trabajo.
También el portugués les supo-
ne mis oportunidades laborales.
Y es$ que, como explican desde
este centro compostelano, exis-
te mucha relacion entre las em-
presas de Galicia y las del norte
de Portugal, y también hay mu-
chas firmas gallegas con vinculos
con compaiifas de Brasil. «Esas
empresas valoran moito o cofle-
cemento do portugués. E can-

-do os nosos estudantes van facer

practicas a empresas de Portugal
sempre nos comentan que o seu
cofiecemento da lingua marca di-
ferenzas con rapaces que vefien
de Madrid ou doutros sitios»,
cuenta Marcos Vence, coordi-
nador del programa plurilingiie.

Y es que con las clases en otra
lengua, afirman estos profesores,
se mejora el dominio del idio-
ma extranjero casi sin que se den
cuenta. «Cando empezan as cla-
ses en portugués-os rapaces son
escépticos, pero todo funciona
moi ben. Ao acabar o curso ven
que xa controlan moitisimo, e no
segundo ano empregan a lingua
en clase con naturalidade» afia-
de Vence.

Asf las cosas, siempre animan

a'los alumnos a que respalden
sus habilidades con un titulo ofi-
cial, «que é algo moi bo para o
curriculoy», apunta Eva Pereira.
«Sempre lles propofiemos que
aproveiten para obter algin cer-
tificado mentres son alumnos do
noso centro. A Xunta da axudas
econdmicas para que os estudan-
tes de ciclos plurilingties se ins-
criban en exames oficiaisy, afia-
de su compafiero Marcos.

Ademas, algunos centros de FP
gallegos estan adheridos al pro-
grama CUALE, de la Xunta, que
permite preparar gratuitamente
los exdmenes de escuelas oficia-
les de idiomas.

MILI LORENZO
Estudiante que hizo Erasmus

«Me ofrecieron
quedarme por
mi manejo del

. Ve

inglés»

Todo esto que 0s contamos no
son cosas de profesores. La ex-
periencia de la alumna Milagros
Lorenzo lo corrobora. Esta joven
ourensana de 22 afios estudi6 en
el IES de Vilamarin el ciclo me-
dio de Servizos en Restauracién
primero y el superior en Xestion
de Aloxamentos Turisticos des-
pués. Adema4s de tener clase de
inglés, en este centro también se
ha optado por el plurilingiiismo
y se dan modulos en la lengua
de Shakespeare. Mili, como la
conocen en el instituto, aprove-
cho para trabajar mas a fondo el
idioma y sacarse un titulo. «Hi-
ce el examen del Trinity —prue-
bas que certifican el nivel de in-
glés y que son reconocidas a ni-
vel internacional— aqui mismo,
en el instituto», cuenta, expli-
cando que les dan muchas faci-
lidades y apoyo para conseguir
«mucha soltura» con el idioma.
El curso pasado decidi6 irse de
Erasmus a Cerdefia a hacer las
practicas en centros de trabajo

A

Una clase impartida en portugués en el IES San Clemente, en uno de los ciclos .
de ia familia de Informatica. Foto: Sandra Alonso
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Estudiantes de Coidados Auxiliares de Enfermaria del IES Monte Castelo (Burela)

llegando a ltalia para su estancia Erasmus en la localidad de Potenza.

y fue precisamente su buen ma-
nejo de los idiomas lo que levé
a sus jefes a ofrecerle que se que-
dase a trabajar una temporada.
«Me vi con mucha ventaja con
otros compariieros, por los pro-
blemas para manejarse en inglés.
A la gente del hotel le gust6 c6-
mo atendia a los clientes, pero el
tema de los idiomas fue funda-
mental para que decidieran que-
darse conmigo», afirma.

Esa mejora en la empleabili-
dad que suponen los idiomas la
tienen muy clara en el IES de Vi-
lamarin. Ademas de tener clases
de inglés y francés en casi todos
sus ciclos superiores, en el cur-
0 2013/2014 empezaron a intro-
ducir materias en otros idiomas,
y hoy ya tienen tres ciclos pluri-
lingiies, con médulos que se im-
parten en inglés tanto en el pri-
mer curso como en el segundo.
También llegaron a tener un mé-
dulo en francés, un proyecto que
quieren retomar, pero que cho-
ca con la poca disponibilidad de
profesores. «Profesores con B2
en inglés es ficil encontrarlos,

pero con el nivel certificado de’

francés para dar su clase en ese
idioma no es tan sencillo», expli-

ca Olga Painceira, coordinadora
del programa de plurilingiiismo.

Recuerda que cuando comen-
zaron habia que convencer a los
alumnos para que se animaran a
cursar modulos en otra lengua.
Hoy ya lo saben cuando se ma-
triculan, y la aceptacion es cada
vez mayor. «La filosofia del pro-
fesorado es siempre adaptarse un
poco al nivel que tiene el grupo,
que el idioma en que se dala cla-
se no sea un obstaculo insalvable
para aprobar el médulo. Aposta-
mos por ser realistas, que las cla-
ses en inglés les ayuden a mejo-
rar el idioma, pero que no de-
jen de aprender el contenido de
la asignaturay, indica Painceira.
Apuntes bilingiies, ayuda en la
traduccién de textos o flexibili-
dad a la hora de usar algtin tér-
mino en espaiiol en los exdme-
nes —que se hacen en inglés—
son algunas de las herramientas
de apoyo. «Si no dominan algin

‘término, luego lo trabajamos en

clase», detalla. Adema4s, tienen
auxiliares de conversacién para
apoyar a alumnos y profesores.

Los empresarios aprecian cada
vez mis esta formacién que pone
el acento en los idiomas. «Nos di-
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Milagros Lorenzo trabajando en la”
recepcion de un hotel en Cerdefia.

Clase de Recursos Humanos en

inglés en el IES de Vilamarin.

cen que para ellos es importante.
Y las empresas extranjeras a las
que mandamos a nuestros alum-
nos a hacer préicticas dentro del
programa Erasmus también pi-
den que tengan cierto dominio
del inglés».

ERASMUS+
Experiencias internacionales

«Foi moi bo.
Aprendes, viaxas
e abres a mente»

Esas estancias en el extranjero o
movilidades pueden ser uno de
los grandes atractivos si te de-
cides a cursar un ciclo de FP. Lo
tiene claro Gonzalo Escontrela,
de 24 afios y alumno de un gra-
do superior de Actividades Fisi-
cas e Deportivas: «Fixen un Eras-
mus en bacharelato e agora es-
tou pensando en facer as practi-
cas do ciclo na Reptiblica Checa.
A experiencia foi moi boa, abres
amente, aprendes a facer as cou-
sas por ti mesmo, viaxas... Pero
ademais é perfecto para min, que
patino un pouco co inglés, e asf
melloro o idioma. E creo que pa-
ra o curriculo é mais interesante

facer as practicas fora».
Gonzalo estudia en el IES Mon-
te Castelo (Burela). En sus aulas
conviven alumnos de 18 naciona-
lidades distintas, e internaciona-
lizar la educacidn es uno de sus
objetivos. «Queremos garantir a
igualdade de oportunidades de
todos os nosos alumnos e abrir-
lles as portas de Europa», comen-
ta su directora, Carmen Caste-
lao. Asi que llevan desde el afio
2000 promoviendo estancias en
el extranjero. El programa Eras-
mus+ es el paraguas bajo el que
la gran mayoria de los centros en-
vian fuera a sus alumnos de ci-
clos medios y superiores. Tam-

bién hay estancias para FP bésica,

pero pocos institutos las ofrecen,
porque el alumno suele necesi-
tar ir acompaiiado.

Las becas, explica Marcelino
Luna, coordinador del proyecto
Erasmus en el Monte Castelo, son
«suculentas» para los estudian-
tes de grado medio. «Estamos a

falar de 2.000 euros ou mais, se-

gundo a duracion da estadia. As
de FP superior son méis baixas,
podemos falar duns 300 euros
ao mes, mais un complemento
da Xunta doutros 300», detalla,

Muchos alumnos de este ins-
tituto se interesan por ir a hacer
practicas del ciclo a otros paises,
durante mis o menos un mes.
También hay estancias de tres
meses en el extranjero para ti-
tulados, es decir, estudiantes que
se hayan graduado el curso ante-
rior. «Son estadias de formacién
laboraly, aclara Luna, en las que
los alumnos acuden a centros de
trabajo. Por ejemplo, quienes cur-

san el ciclo de TCAE (Técnico

en Coidados Auxiliares de En-
fermaria) en este instituto sue-
len ir a Italia, donde hacen prac-
ticas en case di riposo, un tipo de
centro de la tercera edad, y tam-
bién en hospitales. Y no creas
que son experiencias solo para el
alumnado mds joven. «Hai anos

fan alumnas de 18 a 24 anos, pe-

ro agora vai xente de 30 a 40 e
pico anos», explican desde este
centro lucense.

La experiencia es buena para
quien viaja, y también para quien
recibe alumnos. «As nosas rapa-
zas son moi cofiecidas na locali-
dade de Potenza, onde traballan.
Dinlles as enfermeiras espafiolas,
porque van todos 0s anos, e son
moi prezadas polo seu nivel de
formacion», cuenta Luna.

Dejar un buen sabor de boca
en las empresas colaboradoras
€s muy importante, asi que si te
animas a hacer un Erasmus ten
en cuenta que deberas compro-
meterte y dar lo mejor de ti. «Se
a empresa 4 que vai o rapaz que-
da contenta, podemos seguir en-
viando xente outros anos, se a
experiencia é mala, é unha porta
que se nos pechay, explica José
Luis Souto Otero, responsable de
Internacionalizacion en el CIFP
Someso de A Coruiia.

* En este centro intentan organi-
zar estancias casi amedida. «Se o

M=

Profesoras del IES Monte Castelo visitaron e:

ste verano varios centros

AR

en los que hace précticas su alumnado, como un hospital en ltalia.

alumno ten interese por un pais,
tentamos buscar unha empre-
sa que o acollay, dicen. El Reino
Unidoe Irlanda son los més com-
plicados, pero hay otros muchos
paises donde hacer el médulo de
formacioén en centros de traba-
jo o FCT (las practicas obligato-
rias de ciclo): han enviado alum-
nos a Francia, Polonia, Lituania,
Finlandia... «Cada familia de es-
tudos ten as suias preferencias.
Aos de edificacidn tiralles moi-
to Holanda. Os de automocién
piden moito Alemafia e Italia. E
os de estética tiran mais cara a
Italia e Portugal», cuenta Souto.

Estas experiencias Erasmus, di-
cen los profesores, ayudan a ma-
durar a los alumnos y les aportan
muchas primeras experiencias,
ya sea viajar solos o manejarse
sin ayuda ante una empresa en un
idioma extranjero, pero a menu-
do también les dan oportunida-
des laborales. «Unha alumna de
estética o ano pasado fixo prac-
ticas nun hotel de Capri de cinco
estrelas, e ai xurdiulle a oportu-
nidade ir ao hotel de sete estre-
las de Dubai no que est4 agora»,

revela Souto. «E unha oportuni-
dade tinica, tanto de aprendiza-
xe formal como non formal, coas -

viaxes, as visitas... Por iso lles di-
cimos que a vivan a fondo», apo-
ya Carmen Castelao. «Ademais, a
posibilidade dun Erasmus é mo-
tivadora, a moitos animaos a es-
tudar méis para poder ir», afia-
de Marcelino Luna.

INTERNACIONALIZACION
'Visitas y proyectos colaborativos

«Verien de
Holanda a
captar alumnos»

El Erasmus+ permite a los profe-

sores viajar a otros paises a dar
clase, a formarse o a conocer c6-
mo se trabaja en otros centros
y empresas. A su vez, profeso-
res y profesionales de otros pai-
ses vienen a los centros gallegos.
«Temos previsto que vefian cin-
co persoas de enipresas italianas
a dar formaci6n tanto a estudan-
tes como a profesores e a xente
das empresas da nosa contorna,
explica Luna desde Burela. En el
CIFP Someso ya han recibido a
profesores de universidad bos-
nios, y estan ultimando un pro-
yecto para que docentes univer-
sitarios chinos acudan a A Co-
rufia a dar formacién de masaje
tradicional.

En este centro trabajan ade-
mas otra linea del programa Eras-
mus+, los proyectos de coopera-
cién, en los que se colabora du-
rante al menos dos afios con un
grupo de institutos, universida-
des o empresas sobre un tema.
«Son moi enriquecedores, por-
que non son unha experiencia
individual, senén que involucra
a varios profesores ou alumnos.
Nés xa fixemos varios proxectos,
como un dicionario visual de me-
canica do automébil con xente
de Lituania, Eslovenia, Estonia e
Austria, entre outros», explican.

Seguro que a estas alturas yano
tienes dudas sobre lo internacio-
nal que puede resultar tu expe-
riencia con la FP, pero te damos
un dato més. A veces, empresas
extranjeras vienen a los centros
gallegos a reclutar gente. «Dende
Eindhoven (Paises Bajos), consi-
derado por algins o Silicon Va-
lley europeo, vefien empresas al-
tamente tecnol6xicas para captar
alumnos de mecanizado, soldadu-
ra e automocién. Ofertan practi-
cas coa posibilidade de quedar»,
revelan desde Someso.
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Unaofertaque  Los 73 ciclos formatives plurilingiies
no hace ma’.S 34 centros educativos gallegos tienen en este curso académico 2022/23 médulos no lingliisticos en inglés, francés o portugués
~ Concello Centro Ciclo Idioma
A Corufia . A Coruna _ CIFP Anxel Casal-Monte Alto Audioloxia Protésica Inglés
que crecer _A Coruha CIFP Someso Programacioén da Producion en Fabricacién Mecénica Inglés
A Coruna L. CIFP Imaxe e Son lluminacién, Captacién e Tratamento de Imaxe _ Inglés_
- A Coruna __CIFP Paseo das Pontes Confeccién e Moda (FP. dual) LR Inglé_g«
Estos son tOdO.S los c1clo§ de FP Coristanco ~ EFAG Fonteboa _ Gufa no Medio Natural e de Tempo Libre | T Inglés
de grado medio y superior que Coristanco EFAG Fonteboa __Gandaria e Asistencia en Sanidade Animal Inglés
] ¥y sup q
usan el inglés en algin médulo. ._Coristanco EFAG Fonteboa Transporte e Loxistica : Inglés_
Coristanco EFAG Fonteboa __Producién Agropecuaria e S Francés/Inglés (1.%)
COI.no p uedes ver, hay una grap Coristanco - EFAG Fonteboa Producién Agropecuaria - Francés (2.°)
\{arledad de centros y de fami- Culleredo CIFP Universidade Laboral Prevencién de Riscos Profesionais e Portugués
lias y por supuesto en diferen- Culleredo CIFP Universidade Laboral Acondicionamento Fisico i Inglés
tes localidades. Esta oferta es- Culleredo CIFP Universidade Laboral Mecatrénica Industrial Inglés
R = : o . Ferrol CIFP Leixa Desefio e Edicién de Publicaciéns Impresas e Multimedia Inglés
ta.centrada en los institutos p u’ Pontedeume CIFP Fraga do Eume Direccién de Servizos de Restauracién ~_ Portugués_
blicos y centros concertados, asi Santiago IES Plurilingiie Rosalia de Castro Gufa, Informacién e Asistencia Turisticas __Inglés (1.9
que a esto hay que sumar lo que = Santiago IES Plurilingiie Rosalia de Castro Guia, Informacién e Asistencia Turisticas ~ Francés (2°)
proponen los establecimientos Santiago CIFP Politécnico de Santiago Laboratorio de Andlise e de Control de Calidade Inglés
. _ bt 7 _Santiago _ CIFP Compostela Direccién de Servizos de Restauracién Inglés
privados. Ten en cuenta,. SR Santiago IES San Clemente Sistemas Microinforméticos e Redes Portugués
que la oferta no es algo cien por __Santiago IES San Clemente Administracién de Sistemas Informéticos en Rede Portugués
cien segura de un afio para otro. o Santiago . IES San Clemente Desenvolvemento de Aplicaciéns Multiplataforma . Inglés
Depende de qiie ese centro si- Santiago IES San Clemente Desenvolvemento de Aplicaciéns Web B Inglés
P T - ‘Santiago IES A Pontepedrifia Comercio Internacional Ingiés
ga ofertando el ciclo e, 1ncluso,r Chantada __IES Val do Asma Desenvolvemento de Aplicaciéns Web (FP dual) Inglés
de que tenga profesores con la Guitiriz IES Poeta Diaz Castro Soldadura e Caldeiraria Portugués
formacién necesaria paradarlas  Lugo Lugo CIFP Politécnico de Lugo Ensinanza e Animacion Sociodeportiva Inglés
clases en otro idioma. Asi, si lo _Lugo _~ CIFP As Mercedes Automocion ~ Inglés
. Lugo CIFP As Mercedes Mantemento Aeromecénico de Avidns con Motor de Turbina Inglés
quese p}'opone =5 ul,la materl_a Ourense Ourense CIFP A Carb.-Marcos Valcarcel Administracion de Sistemas Informéticos en Rede ____ Portugués
en francés o portugués, es posi- Ourense CIFP A Carb.-Marcos Valcarcel - -~ Desenvolvemento de Aplicaciéns Web ; Inglés
ble que dentro de unos afios no Ourense CIFP A Carb.-Marcos Valcarcel Laboratorio de Andlise e de Control de Calidade B Inglés
la haya. Pero en general lo espe- ________ Ourense CIFP A Carb.-Marcos Valcéarcel Laboratorio Clinico e Biomédico N Inglés_
: Ourense CIFP A Carb.-Marcos Valcarcel __Hixiene Bucodental L= Inglés
rable es que Ca(}a Curs_o aumente Ourense CIFP.A Carb.-Marcos Valcarcel Quimica e Satide Ambiental N Inglés
la oferta, este afio lo hizo en nue- Ourense CPR Santo Cristo Administracién e Finanzas Ingiés
ve ciclos con respecto al pasado, N Ourense ____CIFP A Farixa Axencias de Viaxes e Xestién de Eventos Inglés
y esta tonica se mantendr4, e in- Ourense CIFP A Farixa Guia, Informacion e Asistencia Turisticas Inglés
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