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Nas paginas a seguir, vocé vai saber
como podera participar, dar sua opi-
niao, propor acdes e ser parte de uma
grande iniciativa de participacéao de
adolescentes e jovens: O NUCLEO DE
CIDADANIA DE ADOLESCENTES -

o NUCA!



Para que esse material fosse de fato
representativo e se conectasse com
vocés, convidamos jovens de dife-
rentes partes do pais para construir e
inspirar no convite a participacao na
#AgendaCidadeUNICEF.

Sabemos que as realidades de vocés
sao diversas, mas acreditamos que

a partir das/os jovens participantes
desta publicacao, podemos ecoar
multiplas vozes e compor um mosaico
de participagao de distintas trajetorias
e narrativas. A producao de conheci-
mento vem a partir das experiéncias
de cada adolescente e cada jovem que
esta ai, ao seu lado, agindo, participan-
do e mobilizando mais jovens a ocupa-
rem espacos de participagao.

Quando iniciamos a construcao da
#AgendaCidadeUNICEF, fizemos al-
gumas escutas com adolescentes e
jovens para refletir sobre os principais
desafios e oportunidades vivenciadas
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por eles e elas em centros urbanos,
para que pudéssemos pensar juntas/
0S em uma estratégia que permitisse
ter espacos seguros de participacao,
respeitando os seus lugares de fala e
o desenvolvimento de suas poténcias.

Pensando nos desafios vivenciados
nos ultimos anos, o debate girou
muito sobre a importancia da saude
mental como um direito — e a impor-
tancia de se ter uma rede de apoio
eficiente no setor publico e também
para fortalecer a rede entre pares. O
tema das oportunidades e do acesso
e permanéncia na escola foram levan-
tados para que nao tivessem de fazer
escolhas que nao deveriam ter de
fazer, como escolher entre estudar e
trabalhar. E a importancia de existirem
oportunidades de formacao e trabalho
decentes nos territérios onde vivem
adolescentes e jovens dos centros
urbanos. A cultura, o esporte e a arte
sao levantados como lugar de perten-
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cimento, que devem estar no centro da
nossa construcao e fortalecimento de

espacos de participagao para o desen-
volvimento e a prote¢ao de criangas e

adolescentes.

Por isso, 0 nosso convite é para que
cada uma e cada um de vocés pos-
sam atuar, estar e existir com dignida-
de em seus territérios — a partir das
suas perspectivas e com base nos
eixos da Agenda Cidade UNICEF e no
direito a participacao cidada.

BoA LEITURA E INSPIRACAD
PARA PARTICIPAR, MOBILIZAR E
AGIR NO SEV pla-A-DIA!

O



QDOL[SMNCM gf\.!U'VENTUD[ NO

H.@gl @ wmw\wﬂ
W“W .;atﬁ' PO
st & scTT pesisTingin vﬂ"”d’ Lovoen _ RS

day =5 BMS}]LJ

VOLNERARILIDRDE i Ee hf*jﬂ‘“m
s Voz N5 TEmoS, 3:'.;‘ ffoﬁ % E Nemm
rﬁscusmus i ; NA Comoribabe’ T A
SEM OPORTUNIBADE
ouwnos 0 prosere, XA %ﬂﬂgﬁ% $
fr—ﬁ £ mtm‘lﬂ VOM »ﬁw 13 %‘ a“-“’ W ey
mﬂm sale pA G4 Bl coucn ﬁ l \}WE%
Hudtlacgo " R i ® MELHOFARA EM

IMm-rNTE r_s-rm, pn

W'\l 0 $15TEmA DE
ShUve. N;\O @ Pauc. mmm am”‘" oA COMUNIDADE o&:' A
AL l ReaLve! = grr\-“]' .-\.‘

Aassrse
(W, 5 ’“‘“‘*‘“'f’ '
w Hm
MWW —

"I'lTULDQ VIRAM +
SQL\I’QM VIDAS ‘ﬁ ‘ﬁ
AR an e vemm,a:-,
E ANSIEPADE (e ex. pimearioae)

pmw. € ﬂmtﬂ’\
6‘) TRXA e w h U:m [L m Qi BATALHAR Pog :-amnmc\h\mro

Dﬂﬂ“m s E QW k v ESPORTE DA
NINGvEW, v o v vh QMMIEADE DE
$RACOS: MATAR CONKECER,
TS Vil RESSOM € OUTZCE. o
e s ¥

g‘ﬁ JE PERD)
Trocan in,@('?@ Q& et

FCAM SEM { '."i .l,'i'] ATENDEK- ‘g emm-;w_ ? _____ =
Esm.tm.

TRATAMENTQ ) PISCURSO BN\TO g

GEMNWTJEUM P . FALEL O QUE ¢
CILLQ. l’ﬁ'l.ﬁ“lb‘(; MAS PRECISA COLOCAR
ENGAS g_.a - @f sy DINHEIRD

QBAVES AUM[N[QQAQ 7 canma { L2

FaQLVTACAD Vi WAL : @ Cevaavl facilitwelio - eqguite @ lisadietold 4 @ pilarFeldman



PARA MIM, & ENGATAMENTS E A : ég :
PARTICIPACAL SOCIAL EM ESPACOS DE S .
ATIVISMO FORAM FORMAS DE ACOLHIMENTO, 3
CVIDADO.

— FRANCISCO SENA

Nés S6MOS UMA TUVENTUDE INVENTIVA,
CRIATIVA: A GENTE CRIA VIDA DAS MANEIRAS
MALIS SIMPLES E MAIS GENVINAS POSSIVELS.
SOMOS MUITS MALS POTENCIA DO QUE DORES,

E SOMOS MUITE MAIS MOVIMENTS PO AVE
SILENCIAMENTO.

- RAQUVEL GUIMARAES

EV TENMO CERTEZA QUE VOCES Th DEVEM TER
SE DEPARADO COM ALGUMA INTVSTICA.
SAIBAM QUE NAO PRECISA SER ASSIM, QUE
NbS PODEMOS MUDAR 1SS6 QUE ESTA POSTD —
" NES WAL PRECISAMOS ACEITAR O "NBG” coMo :
RESPOSTA. T

2
- MATHEVS VALOIS

MuITas VEZES TIVE QUE ME REINVENTAR,
PORQUE CADA INTERACAS E UM APRENDIZADS,

— ANDERSON TELES

COMPREENDER QVE A DEMOCRACIA E A
PARTICIPACAD NAG SAG VM DADO NATURAL
NEM FIXO, MAS CONSTRUIDOS COM MVITA
VIGILANCIA, E UM DESAFIO PARA A TUVENTUDE.

— AWNDRE SOBRINHO
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BARRE(IRAS, ES'TEQEOTPP&S‘ E CAMNIHA”DO >
CONT&A VM CAMINNG UNICO QUE E 1MPOSTO

PARA NS,

- DEBORA PAIXAL

ocvrar ESPA?OS EM DEFESA DE DIREITSS E
ALSO INCRIVEL POMUE VOCE EXPANDE SEVS
HORIZONTES, VOCE SE ENTENDE COMO VMA
PESSOA, COMO MID(VOBUO, E COMO COLETIVO.,

- VicTor DELAMERLINI

SOMOS POTENCIA! AlNDA QUE TE FALTE

RECURSDS, ESTUDE, EMPODERE-SE, OLUE PARA

o wmea E PENSE QUE NAS SOMOS A
NVACEO DE ANCESTRALS, SWDE MUITOS

-: AM TOVENS SEM VO2Z, T

- NATH POMPOM

PARTICIPAR DESSES ESPACOS E REAFIRMAR
QUE EV E TANTAS OVUTRAS E OVTROS TEMOS

VEZ E Vvoe.
g W - Blanka MeLo

A EDUCACADL POLITICA DE ADOLESCENTES
PRECISA SER ANTIRRACISTA, FEMINISTA,
Aum.c-samrosccn E ANTICAPACITISTA,

; of "'i:'{ gg,,,_, - Viviaua Saumiaco: |y
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Conhecendo melhor a #AgendaCidadeUNICEF

A #AgendaCidadeUNICEF é uma ini-
ciativa do UNICEF (Fundo das Nacdes
Unidas para a Infancia) em parceria
com prefeituras municipais de gran-
des cidades brasileiras, organizacdes
da sociedade civil e adolescentes ¢ jo-
vens para promover direitos e oportu-
nidades de criancgas e de adolescentes
de territorios mais vulneraveis, contri-
buindo com a prevencao de violéncias
que afetam suas vidas.

Na sua primeira edigao (2022-2024),
a iniciativa acontece em Belém, Forta-
leza, Manaus, Recife, Rio de Janeiro,
Salvador, Sao Luis e Sao Paulo.

A #AgendaCidadeUNICEF promove
politicas integradas, que visam reduzir
e prevenir violéncias que afetam crian-
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cas e adolescentes no seu dia a dia. A
iniciativa tem como quatro temas cen-
trais: a promoc¢ao da saude integral e 0
bem-estar; a educagao que protege; a
inclusao socioprodutiva de adolescen-
tes; e a prevencao as violéncias. Tudo
isso acontece com a participagao de
adolescentes, comunicacao e engaja-
mento comunitario e o monitoramento
de dados para gerar a transformacgao
desejada para a area da infancia e da
adolescéncia nas grandes cidades
brasileiras.

A #AgendaCidadeUNICEF acontece
em territérios vulneraveis em oito
capitais brasileiras onde moram, ao
todo, cerca de 8,2 milhdes de criangas
e adolescentes (IBGE, 2022). As re-
gides prioritarias que concentram as
intervengdes foram escolhidas entre

o UNICEF e as prefeituras municipais,
com base nos indicadores sociais que
impactam a vida de criancas e adoles-

centes.
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A Agenda Cidade UNICEF esta articu-
lada com politicas publicas municipais
e iniciativas que tém por objetivo redu-
zir violéncias, além de apoiar o Brasil
na Agenda 2030, que visa alcangar os
Objetivos de Desenvolvimento Susten-

tavel (ODS).
©



Os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) sdo uma agenda

mundial adotada em 2015, durante a

Cupula das Nagbes Unidas sobre o
Desenvolvimento Sustentavel.

Os ODS sao compostos por dezessete

objetivos e 169 metas, que devem ser
atingidos até 2030. Para que os ODS
sejam alcancgados, é fundamental o

compromisso e envolvimento dos
governos nacionais e locais.

No Brasil, o debate em torno dos ODS
chama a atencao para o importante
papel dos municipios nesta agenda.
A #AgendaCidadeUNICEF sugere o
didlogo e colaboracéao de diversos
setores da sociedade: além do po-

der publico, devem se envolver nesta
agenda a sociedade civil (incluindo

organizagées, coletivos e movimentos
sociais) e o setor privado.




Conhecendo melhor a #AgendaCidadeUNICEF

Dentre os dezessete ODS, a
#AgendaCidadeUNICEF foca em
quatro de forma mais direta:

0PS 3 - Saude e hem-estar

Assegurar uma vida saudavel e promo-
ver o bem-estar para todos, em todas
as idades.

0PS 4 - Educagao de qualidade

Assegurar a educacdéo inclusiva, equita-
tiva e de qualidade, e promover oportu-
nidades de aprendizagem ao longo da
vida para todos.

0PS 8 - Trabalho decente e
crescimento economico

Promover o crescimento econbémico
sustentado, inclusivo e sustentavel,
emprego pleno e produtivo, e trabalho
decente para todos.

(=)
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0PS 16 - Paz, justica e
instituicoes eficazes

Promover sociedades pacificas e inclu-
sivas para o desenvolvimento susten-
tavel, proporcionar o acesso a justica
para todos e construir instituicdes
eficazes, responsaveis e inclusivas em
todos os niveis.

AVANCAR EM PolLiTICAS INTEGRADAS

EDUCACAD DE
QUALIDADE

8=l

INCLUSAD
SOCIOPRODUTIVA
DE ADOLESCENTES

3

4

EDUCACAO
QVE
PROTEGE

_/\,\/},

SAUDE B
BEM-ESTAR,

TRABALHO 9ECENTE
€ CREZCIMENTO
ScoNDMICo

FORTALECIMENTO

)

—

OEY¥LINANKWG)D

1 3 OY DV INAKSD

SAUDE INTEGRAL E
BEM-ESTAR DE

CRIANGAS E
ADOLESCENTES

AD0S PARA TRANSFORMACAD

 DE MECANISMOS

nE PROTECAQ
CoNTRA

VIoLENCIA

NAWVCYIN

PAZ FUSTICA E
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Uma experiéncia de cidadania para garantia de direitos: o NUCA

Seja parte do NUCA
(Nucleo de Cidadania de Adolescentes)
do seu territério. Queremos que vocé
expresse sua voz, participe e convide
mais adolescentes para
participarem tb!!

(=)



MANVAL DE SOBREVIVENCIA DO NVCA
I

A participagao de adolescentes é um
direito.

II

Sevocé tem entre 12 e 18 anos e tem von-
tade de transformar sua comunidade, esse
espago ¢ para voce!

I11

0 NUCA: deve ter, no minimo, 30 adolescen-
tes para ser validado. Nao fem maximo de
participantes - entao vamos la e vamos
mobilizar seus colegas a somarem ao NUCA!

v

0 NUCA representa a diversidade do ter-
ritorio. Entao nao esquegam de garantir a
representatividade do sev ferritorio. Con-



Uma experiéncia de cidadania para garantia de direitos: o NUCA

videw e garantam a participagao de adoles-
centes de diferentes perfis, ragas e etnias,
géneros, com deficiéncia e sem que vivam em
diferentes lugares do territorio, migrantes,
entre outros.

v

Aqui vocés terao autonowmia para definir
0s temas que querewm trabalhar inspirados
nas prioridades da #AgendaCidadeUNICEF

e outros temas que escolherem também!
Lembrando que as prioridades da Agenda

sa0: saUde mental e hem-estar; educagao

que protege; inclusao no mundo do trabalho;
prevengao as violencias. E tudo isso com
wmuito engajamento e participagao cidada de
adolescentes.

vI

0 NUCA pode se encontrar em varios espa-
¢os da comunidade: na escola, na Igreja, no
CRAS, na lona cultural, numa ONG local,

)



ha associapao de moradores. E se for dificil
encontrar ao vivo, podem usar as pla-
taformas digitais para esse encontro. 0
importante é vocés estarem ewm contato e
conexao!

Vir

0 NUCA se propde a ser um espago sequro e
dewocratico para o exercicio da cidadania
de adolescentes e jovens em rede.

VIII

0 NUCA pode ser um dinamizador dos cole-
tivos, movimentos, servigos e organizagoes
que reunew adolescentes na comunidade,
para que atuem ewm rede para efetivagao dos
seus direitos, e para que 0 municipio seja um
lugar sequro para o seu desenvolvimento.

IxX

Nao ha limite maximo de participantes no
territorio priorizado, o importante é que 0

©



Uma experiéncia de cidadania para garantia de direitos: o NUCA

NUCA reina adolescentes e jovens em sua
diversidade e que fortalegam a rede local de
vozes em suas diferentes formas de
participagao.

X

Quanto mais adolescentes
wmobilizadas/os e participando,
melhor!!

XTI
Nao esquegam de fazer um Plano de Agao

para organizar as atividades e pautas que
queiram tratar com o poder publico!
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Construindo o NUCA - uma estratégia de muitas possibilidades

O NUCA amplia as oportunidades
de adolescentes na medida em que
proporciona apoio e protec¢ao para

que desenvolvam suas habilidades de
comunicacao, lideranca e
planejamento.

PRIMEIRA ETAPA

Identificar e mobilizar adolescentes
e jovens do territorio;

SEGUNDA ETAPA

Formar o Nucleo de Cidadania de
Adolescentes (com ao menos 30 -
mas que tal cinquenta??)
adolescentes e jovens;

(=)




TERCEIRA ETAPA

Construir o Plano de Agcdo do NUCA
para a Agenda Cidade UNICEF e
implementar as acées em grupo;

QUARTA ETAPA

Mobilizar e convidar para participar
do NUCA (outras redes de adolescen-
tes, como: grémios estudantis;
conselhos e comités; jovens empre-
endedores, jovens do circuito
cultural, esportivo, entre outros);

QUINTA ETAPA

Fazer um balan¢o do impacto das
acbes propostas e realizadas e
apresentar para a comunidade.




Construindo o NUCA - uma estratégia de muitas possibilidades

IMPORTANTE

Para comprovar a constru¢ao do
NUCA os adolescentes devem se
inscrever na Plataforma U-report

CADASTRO NO U-REPORT

E s6 enviar #gmtaon para o nimero

PASSO 67 9687-1768 no Whatsapp ou no
1 Facebook para o inbox da pagina
U-Report Brasil.

Registre seus dados

PA‘;'SO (idade, género, Estado onde mora, raga,
cidade onde mora).
PASSO Informe que faz parte da
3 #AgendaCidadeUNICEF.
PASSO Pronto! Agora vocé faz parte de uma
4 comunidade de adolescentes e jovens

que lutam por seus direitos.




W Reconhecer grupos e redes de
adolescentes nos territorios. Caso ja

existam no territorio grupos organiza-
dos e redes que se identifiquem com a
proposta e os temas do NUCA, engajem
e tragam esses coletivos!

W Caso o grupo formado queira se
dar outro nome, ndo tem problema.
Néo precisa se chamar NUCA.

m Promover participagdo perma-
nente em espacos publicos. Tipo:

_—v Redes locais, Comités, Conselhos,
Conferéncias;

P o Atividades com gestores publicos;
= Grémios estudantis

A proposta é que o NUCA seja um espaco
seguro de engajamento e pertencimento
para adolescentes e jovens refletirem e
construirem caminhos para impactar em
seus territérios.
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Mapear e mobilizar redes
de adolescentes e jovens :
nos territérios prioritarios &

J

Criar o Nucleo de Cidadania de
Adolescentes (NUCA) — com

pelo menos 30 participantes do 2
NUCA cadastrados no U-report ;

.........

.....

Sugestao:

Caso seu municipio tenha Comité
Intersetorial da #AgendaCidadeUNICEF,

garanta que, pelo menos dois/duas
representantes do NUCA fagcam parte
desse espaco de participacéo.




Sugestao:

Adolescentes do NUCA fazem
articulagdo com a gestao publica
para apresentar o Plano de
Participagao

Construir o Plano de Agéo
do NUCA para Participagao i
Cidada de Adolescentes

-t
*

...................

ETAPA 4

Participar de encontros
municipais e regionais
dos NUCAS

Sugestao:

Adolescentes do NUCA participam de
esferas publicas de ambito municipal

(Comité de Prevengédo a Homicidios,
Conselho Municipal Direitos Criancga
e Adolescente - CMDCA, Conselhos
municipais de juventude, Foruns DCA,
entre outros)




APONTE A CAMERA PARA O

QR CODE E ACESSE AS
PLATAFORMAS

Cadastro
no U-Report

ACESSEE CADASTRE-SE;

E s6 enviar #qmtaon para o
namero 61 9687-1768 ou no
Facebook para o inbox

da pagina U-Report Brasil.

Registre os seus dados (idade,
género, estado onde mora, raga,
cidade onde mora e se é pessoa
com deficiéncia ou nao).

Informe que faz parte da Agenda
Cidade

Pronto! Agora vocé faz parte de
uma comunidade de
adolescentes e jovens

que lutam por seus direitos.

Cadastro

no (@)

1 milhdo

de oportunidades
para transformar
uma geracao

A iniciativa Um Milhdo de
Oportunidades (1MiO) é a maior
articulagdo do Brasil pela
inclusdo produtiva de
adolescentes e jovens no
mundo do trabalho decente.

Junte-se a nds e faga parte
dessa transformacgao!

ACESSE E CADASTRE-SE

[=]
T




APONTE A CAMERA PARA O

QR CODE E ACESSE AS
PLATAFORMAS

Canal de ajuda em saude

mental para vocé que tem Jd pensou se existisse um jogo
de 13 a 24 anos. no qual o personagem principal

€ vocé e a missao e tornar vocé

ACESSE; mais e mais forte a cada fase?

Conhega o Topity, uma mistura
de game e conversa dentro do
WhatsApp e do Messenger que
vai ajudar a evoluir a sua
autoestima.

O Topity € uma experiéncia
sobre autoestima diferente de
tudo que voceé ja fez. Aqui, a
cada nivel que vocé avanga,
vocé aprende, se diverte e sai
muito mais forte. Acesse

QUERO(ME
CUIDAR




Saude Mental
e Bem-estar

PODE FALAR

O Pode falar é um canal de ajuda
virtual em saude mental e bem-estar
para vocés, adolescentes e jovens de
13 a 24 anos. E uma parceria entre o
UNICEF e diversas organizagoes para
apoiar e fortalecer quem precisa de
ajuda em relagdo ao bem-estar fisico e

emocional.



Planejamento das ag¢ées da #AgendaCidadeUNICEF

No “Pode Falar” vocé vai encontrar:

1. QUERO ME CUIPAR:

Aqui é uma fonte confiavel de mate-
riais sobre saude mental e bem-estar
para adolescentes que estejam pre-
cisando de ajuda ou queiram ajudar
colegas!

2. QUERO ME INSPIRAR:

Ta precisando de uma referéncia pra
se inspirar e superar situacoes difi-
ceis? Aqui vocé encontrara depoimen-
tos escritos de forma anénima g, inclu-
sive, se quiser, pode compartilhar uma
histéria que se orgulha e pode motivar
outres.

3. QUERO FALAR:

Profissionais estardao prontos para ofe-
recer uma escuta acolhedora (gratuita
e segura) para quem estiver precisan-
do de um apoio imediato.

()



Nao é terapia e nem substitui trata-
mento médico, mas pode te ajudar em
um momento dificil.

Legal, né?

Acesse:
www.podefalar.org.br
ou pelo WhatsApp em:
+ 5567 9660-8843

TOPITY

Ja pensou se existisse um jogo no
qual o personagem principal é vocé e
a missao é te tornar mais e mais forte
a cada fase? Esse é o Topity, 0 nosso
chatbot totalmente confidencial que
te ajuda a melhorar sua autoestima e
confianga corporal. Aqui, a cada nivel
gue vocé avanga, sai muito mais forte.

O
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No Whatsapp nosso numero é o

95 8420-9991. Manda um oi pra gen-
te bater um papo! Caso vocé queira
conduzir conversas sobre autoestima
e conflanga corporal na sua escola,
bairro, etc., temos disponivel o Topity
+, um Guia para potencializar o uso do
Topity com adolescentes e jovens.

Acesse:
https.//www.unicef.org/brazil/media/19646/
file/quia-para-potencializar-o-uso-do-topity-

-com-adolescentes-e-jovens.pdf

@



Inclusao
Socioprodutiva

1 Milhao de Oportunidades
(IMi0)

O que é a iniciativa 1 Milhao de Opor-
tunidades (1Mi0)?

A iniciativa Um Milhao de Oportuni-
dades é a maior articulacao pela ju-
ventude no Brasil reunindo as Nagdes
Unidas, instituicdes internacionais,
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o setor privado, o terceiro setor, gov-
ernos e a sociedade civil. O objetivo &,
nos proximos dois anos, gerar opor-
tunidades de acesso a educacao de
qualidade, formagcao em competén-
cias digitais e para o mundo do tra-
balho, conectividade e um milh&o de
vagas de trabalho decente de apren-
diz, estagio e emprego formal para
adolescentes e jovens vulneraveis de
14 a 24 anos, impulsionando os Obje-
tivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) das Nagdes Unidas por meio do
protagonismo jovem.

Quer saber mais sobre as oportuni-
dades oferecidas pelo 1TMiO?

Acesse
https://1mio.com.br

©



Para avangar
ha participagao,
precisamos das
EMOCOES
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Como as nossas subjetividades atra-
vessam nossas experiéncias e podem
ser vividas como poténcias? No pro-
jeto “Ibura Empoderado”’, centenas de
adolescentes de escolas publicas do
bairro do Ibura tém avancado na par-
ticipacao e cidadania a partir do forta-
lecimento de suas habilidades socio-
emocionais. A ONG Etapas atua com
foco no empoderamento e na saude
mental, sempre a partir das demandas
das/os/es adolescentes. Foi a partir de
um diagndstico que suas vozes aponta-
ram as questdes mais importantes que
impactam seu cotidiano: o racismo e a
violéncia baseada em género.
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Para acolher e promover cuidados
coletivos com a saude mental de ado-
lescentes, o projeto promove rodas
terapéuticas nas escolas, além de
processos formativos que dialogam
com as vivéncias do dia a dia. A galera
também constréi mensalmente cam-
panhas e eventos, a exemplo do Junho
da Diversidade, o Julho das Pretas e o
Agosto das Juventudes. O “Ibura Em-
poderado” tem uma abordagem inte-
gral sobre saude, também trabalhando
com atividades fisicas para com-
preender as histérias que os corpos
guardam - e como esses corpos estao
habitando esse territorio.

*A ONG Etapas € uma organizacao par-
ceira do UNICEF, atuando no Ibura, em
Recife-PE.

(=)
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ha participagao,
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Através do projeto “Empoderamento
de Meninas”, o Cintercoop, junto com
o UNICEF, defende a importancia dos
jogos para uma participacao divertida
— e nem por isso menos efetiva! Atra-
vés de uma metodologia gamificada,
jovens estao engajadas na protecao,
defesa e promocao de direitos de
adolescentes. O jogo é virtual, contex-
tualizado nas questdes da realidade
local, e convida as participantes a se
engajarem em missdes tematicas

— articuladas através do WhatsApp -
realizando “missodes” (individualmente
ou em grupos). O processo formativo
acontece de maneira virtual, incluindo
reunides e debates por meio de plata-
formas eletronicas, em atividades que
envolvem as midias e redes sociais.
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Essa mobilizacdo também promove a
reflexdao e construgao de conceitos e
propostas de agoes virtuais, sempre
voltadas para o fortalecimento de po-
liticas publicas dedicadas aos direitos
de meninas e adolescentes.

*O Cintercoop (Centro Internacional de
Cooperacdo Para o Desenvolvimento) é
uma organizacéo parceira do UNICEF,
atuando com o game de empoderamen-
to de meninas em diversas cidades do
Brasil. Manaus, Belém, Rio de Janeiro,
S&o Paulo, Rio de Janeiro, entre outras.

©
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ha participagao,
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Para desenhar o projeto “Artivistas em
construcao’, o grupo Pombas Urbanas
e 0 UNICEF pensaram em estratégias
para cativar adolescentes e jovens

de forma criativa e ousada — nada de
entrar numa sala e ficar sentade ouvin-
do palestrinha ;) Para pensar interven-
cOes artisticas a fim de sensibilizar a
sociedade e problematizar questdes
sociais no territorio, adolescentes e
jovens estao participando de forma-
cdes em artivismo. Assim, diversas
linguagens sao utilizadas para reivindi-
car pautas importantes para as juven-
tudes do territorio.

A galera se divide em turmas de in-
teresse nas areas de cultura digital,
artes visuais, e artes urbanas. E cada
turma recebe varias oficinas, expe-
rimentando expressoes artisticas
diversas, como slam, performance,
lambe-lambe, stickers, fotojornalismo,
video-guerrilha, e produgcao musical.

(=)
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Todas fazem muito sucesso, a exem-
plo da metralhadora poética — uma
“arma” produzida artesanalmente que
dispara poemas em projecdes nas
paredes! O projeto compreende a arte
como uma ferramenta para mobilizar,
sensibilizar, e instigar questionamen-
tos — afinal, a expressao através da
arte também é um caminho de partici-
pacao politica.

*0 Grupo Pombas Urbanas € uma organizagéo
parceira do UNICEF, atuando na Cidade Tira-
dentes, em S&o Paulo-SP
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Pensar juntes — e juntes elaborar ca-
minhos de enfrentamento a problemas
sociais: 0 “Chama na solucao” é uma
iniciativa que promove jornadas de
construcao colaborativas de propos-
tas feitas por e para adolescentes e
jovens. O CEDAPS e o UNICEF fortale-
cem a criacao de estratégias e instru-
mentos de intervencao para amplificar
as vozes dos adolescentes e jovens
nos territérios da Maré e regides e
Pavuna e adjacéncias.

A metodologia “Construcdo Compar-
tilhada de Solugdes Locais”, desen-
volvida e implementada pelo CEDAPS,
serviu como guia para a ultima edicao,
onde os grupos foram instigados a
pensar em acdes que viabilizassem,
reduzissem ou combatessem as si-
tuacdes de violéncias presentes nos

territorios.
(")
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E foi através de uma jornada formativa
e compartilhada, extremamente rica
em expressoes e desejos de mudanca,
que adolescentes e jovens constru-
iram propostas inovadoras e cheias

de identidade, como a realizagao de
uma pesquisa comunitaria sobre per-
cepcgao de violéncias, um podcast
sobre violéncia doméstica e canais de
denuncia, além de rodas de dialogo

e uma batalha poética — slam - cujo
tema foi o combate a violéncia verbal.
Ideias nascidas e cultivadas coletiva-
mente nos grupos que participaram do
“Chama na Solucao” em 2022!

*0 CEDAPS (Centro de Promogéao da Saude) é
uma organizagao parceira do UNICEF, atuando
no Rio de Janeiro, na Pavuna.
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O UNICEF ACREDITA QUE ADOLES-
CENTES E JOVENS SAO SVTEITOS DE
DIREITOS, E QVE SUAS VOZES PRODU-
ZEM CONHECIMENTS E SOLVCBES PARA
A CONSTRUCAS DE UMA SOCIEDADE
MAIS TUSTA. A PARTICIPACAL SOCIAL
EMPODERA E AMADURECE REFLEXAES.
POR 1SSO, CONVIDAMOS UM GRUPO DE
OITO ADOLESCENTES E JOVENS, COM
DIVERSIDADE DE IDENTIDADES E TERRI-
TARIOS — E SELECIONADO A PARTIR DA
SUA ATUACAO EM DEFESA DE DIREITSS,
NA PRATICA — PARA FALAR SOBRE 05
PRINCIPAIS OBTETIVOS DE DESENVOLVI-
MENTS SUSTENTAVEL RELACIONADOS A
#AGENDACIDADEVNICEF.

OS5 TEXTOS FORAM PRODUZIDOS A PAR-
TIR DE UM LABORATARIO VIRTVAL QUE
TEVE COMO PRINCIPAL EIXO A EXPE-
RIENCIA DE PERTENCIMENTS A UMA
COLETIVIDADE, SEGUINDS 6 PRINCIPIO
DE AUTODETERMINACAS, 6 PROPRIO
GRUPO ESCOLHEV A ESTRATEGIA DE




ESCRITA EM DUPLAS, E CADA DUPLA
VUTILIZOV METODOLOGIAS DIFERENTES
PARA PRODUZIR SEV TEXTO. & CONTE-
UDO NAO REFLETE NECESSARIAMENTE
A OPINIAG DO VNICEF, POIS AQVI 6
PRINCIPAL E VISIBILIZAR ALOGUMAS
PERSPECTIVAS E TRATETORIAS DE ADO-
< LESCENTES E JOVENS QVE SE DEDICAM
. A EFETIVACAO DOS OBIETIVOS DE DE-
. SENVOLVIMENTS SUSTENTAVEL.

N6 BRASIL INTEIRS, TOVENS LIDERAN-
CAS ESTAG ATVANDO, PARTICIPANDOS E

- CONSTRVINDO CAMINMOS DE RESISTEN-
 CIA, TVSTICA E AVTONOMIA.

. O UNICEF RECOMENDA QVE ESSAS
VOZES SETAM CONSULTADAS E PARTICI-
PEM DIRETAMENTE DE TODOS OS PRO-
CESSOS DE DIALOGO E DECISBES SOBRE
SUAS VIDAS: NADA SOBRE ADOLESCEN-
TES E JOVENS DEVE SER FEITO OV DITO
SEM ELES E ELAS.
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Saude mental, de acordo com a Orga-
nizacdo Mundial de Salide (OMS), tem
a ver com um estado de bem-estar
que nos possibilita seguir em movi-
mento, mesmo com os desafios e
conflitos que surgem em nossos ca-
minhos, podendo assim realizar nos-
sos projetos de vida e apoiar nossas
comunidades. Saude mental tem a
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ver com harmonia entre nossos senti-
mentos, o reconhecimento dos nossos
limites e o respeito e admiragao por
guem somos.

E mais: mesmo questdes considera-
das mais individuais, como a histodria
de vida de cada pessoa, estao tam-
bém diretamente conectados aos
acessos que temos (ou ndo) - educa-
¢ao, cultura, renda, seguranca, alimen-
tacao, direito a cidade, dentre outros
direitos fundamentais. Ou seja, para
compreender saude mental, é preciso
ultrapassar uma antiga noc¢ao de que
essa é uma questao de responsabili-
dade puramente individual.

Além das especificidades de cada
contexto, a pandemia da Covid-19
ampliou as discussdes sobre a sau-
de mental de adolescentes e jovens.
Questdes como distanciamento social,
aumento das desigualdades, do uso




de telas e aparelhos eletrénicos, mu-
dancas significativas na rotina e um
cenario de incertezas, causaram mui-
tos impactos.

E preciso pensar as responsabilidades
do Estado, a necessidade do fortale-
cimento de politicas publicas de bem-
-estar e saude, a promocao de saude
mental como estratégia de atencao
psicossocial na comunidade escolar, e
a ampliagcao dos equipamentos pu-
blicos de Saude e Assisténcia Social,
sobretudo em um pais com os indices
de desigualdades sociais e de acesso
como o Brasil.

Além disso, é preciso destacar a im-
portancia de nossas redes de afetos
e as acgoes de autocuidado para a
ampliacao de habilidades emocionais
de adolescentes e jovens. Para que
possamos existir enquanto sujeitos
potentes, saudaveis e com possibi-

@
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lidades de lidar com desafios é ne-
cessario construir um mundo no qual
estejamos seguros, vivendo de forma
integral, digna e livre. Afinal, ndo é
possivel falar sobre saude mental
silenciando dores e produzindo apaga-
mentos sobre opressodes e violacdes
de direitos essenciais.

Compreendendo tudo isso, resgata-
mos o ODS 3 para afirmar a necessi-
dade de garantir o desenvolvimento
da autonomia, o reconhecimento das
identidades, e a protecao das vidas de
adolescentes e jovens. Mas é preci-
so também reconstruir as narrativas
sobre o futuro que queremos. Ter a
esperanga como um verbo que nos
impulsiona a sonhar com outros con-
textos: sem fome e livre de violéncias,
com saude mental de qualidade e com
acesso legitimo as oportunidades que
merecemos e sao nossos direitos.

Q
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Francisco Sena tem 29 anos, é
sertanejo e transativista pelos Direitos
Humanos de pessoas LGBTQIA+, com
énfase em direitos de pessoas trans.
Integra o Coletivo De Transs pra Frente
e a Associacao Baiana de Travestis,
Transexuais e Transgéneros em A¢ao
(Atracdo) e estd como Agente comu-
nitario de inclusao social e ativismo,
enquanto UNV, da Campanha Livres &
Iguais - ACNUDH da ONU no Brasil.
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FUI O PRIMEIRO DA FAMILIA A FAZER
UNIVERSIDADE, MUITO POR CAUSA DO
APOIO DA CASA DOS ESTUDANTES DE
IPIRA, EM SALVADOR,

ERA A OPORTUNIDADE QUE
TINHAMOS DE VER SHOWS, TEATRO,
| \EXPOSICOES, PALESTRAS, DISCUS-
SOES POLITICAS, DENUNCIAS,

ALEM DE QUESTOES INTERNAS, COMO
A LGBTFOBIA AINDA EXISTENTE NA
EPOCA QUE EU COMECE! A MINHA
TRANSIGAO DE GENERO.

QUANDO EU AINDA MORAVA EM IPIRA,
CONHECI A CASA ATRAVES DA SEMANA
DE CULTURA QUE ELES PROMOVIAM
ANUALMENTE.

e s
CULTUQR OE el

QUANDO EU PASSEI A MORAR NA CASA,
ENTENDI A LUTA QUE ERA NECESSARIA
PARA MANTER AQUILO DE PE, MUITAS
VEZES CONTRA O PROPRIO GOVERNO.

§ S e R EADOR A

HOJE MINHA IRMA CONSEELUE FAZER
UNIVERSIDADE POR CAUSA DA CASAE
ELl CONTINUO APOIANDO A GESTAO
DO ESPACO PARA DAR CONTINUIDADE
A ESSA HISTORIA,




Raquel Santos tem 26 anos e é de Sao
Gongalo, Rio de Janeiro. Jovem negra,
psicologa e mae de um menino com
sobrenome de alegria. Atua na area da
saude mental da populagao negra e na
mobilizagdo e engajamento de jovens
para agOes entre pares. Tem como
referéncia as intelectuais negras
Conceicgdo Evaristo e Bell Hooks e
acredita na fala como uma estratégia
de luta e transformacao social.
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E 1SS0, GENTE. NO QUE
PRECISAREM, & SO MANDAR
UMA MENSAGEM.

RAQUEL, ANTES DE EU
IR, POSSO TE DIZER
UMA cOISA?

EU FICO EMOCIONADA DE TE
VER Al, DANDO AS OFICINAS,
TRABALHANDO NO UNICEF..

COM TEU CABELQ, TUA COR...
EU FICO SENTINDO GQUE
TAMBEM POSSO CHEGAR
NESSE LUsAR!

FOI Al QUE EU ENTENDI A IMPORTANCIA DE
OCUPAR ESSE LUSAR E A POSSIBILIDADE DE
AJUDAR OUTRAS MENINAS PRETAS A SE
SENTIREM PERTENCENTES. COMO DIZ
CONCEICAO EVARISTO...

O IMPORTANTE NAO E VOCE SEPR
A PRIMEIRA, O IMPORTANTE &
VOCE ABRIR CAMINHOS,

!
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0 que despertou vocés para a
importancia de participar de espagos
e agoes em defesa de direitos?

Francisco: Inicialmente foi um movi-
mento pelos direitos fundamentais da
minha comunidade e familia. Partiu de
um lugar de necessidade mesmo, de
sobrevivéncia aos processos histori-
cos de empobrecimento. Aos poucos
fui compreendendo a importancia de
articular e aprender com outras redes,
e esse era um movimento ndo so pela
“sobrevivéncia” mas também pelo
direito de construir coletivamente uma
vida mais potente, com outras possibi-
lidades.

Raquel: A necessidade de garantir
que pessoas como eu, que vem de
territérios muitas vezes olhados como
marginalizados e vulnerabilizados,
poderiamos estar pautando — a partir
das nossas narrativas — quais sdo os

@
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desafios, as potencialidades, e cons-
truir junto com pessoas de referéncia
as solucdes para a nossa realidade.

E a vida mwudou depois disso?

Francisco: Com certeza! Para mim,
que venho do Sertao da Bahia, de

uma familia que veio da zona rural e
de um cenario de muita pobreza, os
horizontes pareciam muito restritos.
Muitas vezes inacessiveis, distantes
de nossas possibilidades. O movimen-
to de me tornar um sujeito coletivo de
luta ndo mudou radicalmente nossas
questdes estruturais de acesso, mas
me deu elementos para compreender
alguns desses processos — e provocar
incOmodos que geraram movimento

e desejo por mudancas. Desnaturali-
zar a ideia de “impossibilidade” que
atravessa a vida de muitos de nés. No
coletivo, me percebo parte de um mo-
vimento por justica e equidade.




E também uma forma de recusar os
processos que muitas vezes nos ado-
ecem e tentam nos empurrar para um
lugar de desimportancia e assujeita-
mento.

Raquel: Perceber a importancia que

0 meu movimento poderia ter para
impactar pessoas como eu me fez
entender que o siléncio (por mais que
as vezes ele seja uma estratégia im-
portante) ndo deveria ser a Unica ma-
neira da gente se posicionar. Muitas
vezes a gente espera que as coisas
acontecam, sem entender que a nossa
voz pode ser 0 agente que vai desen-
cadear aquela mudanca! A fala é um
instrumento de luta e as pessoas que
estdo a minha volta, a partir do meu
movimento, conseguem entender que
é importante que elas se posicionem,
e que a gente pode construir uma rede
que apoia as vozes uns dos outros.

o
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0 que vocés diriam para outras/os
adolescentes e jovens sobre a importancia
da participagao social e do engajamento?

Francisco: Espacos coletivos podem
ser muito fortalecedores e promotores
de expansao! Sdo complexos também.
Nos convidam a um exercicio de es-
cuta, de troca e reflexao. Para mim, o
engajamento e a participacao social
em espacos de ativismo foram formas
de acolhimento, cuidado. E de dire-
cionar, de forma coletiva, questdes e
desejos que nao eram sé meus. Acho
que essa organizagao pode nos pro-
porcionar encontros, amadurecimento
e estratégias para dar seguimento as
inquietacdes e nossos desejos por
transformacao e justica social.

Raquel: N6s somos os ancestrais do

futuro, responsaveis pela vida e pelas
condi¢cdes que a proxima geracao de

criancas, de adolescentes e jovens,

Q@




vai vivenciar. E importante que a gente
lembre que tudo que nds temos hoje,
sé conseguimos porque antes houve-
ram pessoas que construiram o cami-
nho para que a gente pudesse passar.
E essa é uma responsabilidade que a
gente também tem que assumir. Nés
somos uma juventude inventiva, cria-
tiva: a gente cria vida das maneiras
mais simples e mais genuinas possi-
veis. Somos muito mais poténcia do
que dores, e somos muito mais movi-
mento do que silenciamento.







por
Débora Puixdo % “Wellieus Valois

A educacao esta presente em diversos
momentos da vida do ser humano:

na infancia, adolescéncia, juventude e
na vida adulta. Quando pensamos na
necessidade de aprender, se informar
e se conscientizar, estamos nos
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referindo a importancia do processo
formativo. Na maioria das vezes, é
dentro do espacgo formal do ambiente
escolar que o ser humano vivencia
seus primeiros contatos de interacao
social e civilizacdo com diversos pa-
res, sejam iguais ou diferentes. E isso
tem uma relevancia muito grande,
pois faz parte de sua rotina, que é a
organizacao do tempo com atividades
que promovam o seu desenvolvimen-
to cognitivo e social e o convivio com
as diversidades de pessoas aguca o
entendimento e interesse desde cedo
sobre o respeito aos diferentes de nos.

Entretanto, o que deveria ser um
ambiente saudavel e seguro, muitas
vezes termina sendo um espago per-
passado pelas primeiras violéncias
gue as criangas vivenciam que os/as
traumatizam e deixam marcas profun-
das em suas trajetérias. Uma dessas
violéncias estruturais que acontece no




ambiente escolar é o racismo, seja por
parte de funcionarios, professores ou
pelos proprios estudantes, estimula-
dos por comportamentos de adultos.

Ainda é muito comum a banalizagao
dessas violéncias e a falta de acdes
eficazes para diminuir ou cessar esses
atos. Ao analisarmos a Base Nacio-
nal Comum Curricular - o documento
normativo para as redes de ensino e
instituicoes publicas e privadas, que
referéncia o curriculo escolar e pro-
postas pedagdgicas para a educagao
infantil, ensino fundamental e ensino
médio - percebemos que as orienta-
cdes e condi¢cdes que estao postas
nao fazem parte da realidade do ensi-
no das escolas no nosso pais.

Possuimos as Leis n° 10.639/2003

e n®11.645/2008, que tornam obri-
gatério o ensino da histéria e cultura
indigena e afro-brasileira na educacao




ODS 4 / Educagao de qualidade :

basica, mas so é perceptivel a execu-
¢ao das mesmas nos dias 19 de Abril,
Dia dos Povos Originarios, e 20 de
Novembro, dia da Consciéncia Negra
- 0 que nao é suficiente para garantir
uma educacao livre de violéncias para
pessoas negras, indigenas e de outras
identidades e etnias que vivenciam
situacdes de excludéncia.

Corrigueiramente escuta-se por par-
te dos mais diversos gestores que a
educacao é uma prioridade, no entan-
to isso ainda nao se reflete no orca-
mento do poder publico. Isso é reflexo,
também, de uma sociedade que nao
se mobiliza de maneira contundente
em torno do tema. E necessario prio-
rizar o orgamento para educacao, sua
fiscalizacao e execucgao, garantindo
que as instituicdes de ensino estejam
realizando o que esta definido por lei.
Além disso, é preciso que trabalhe-
mos de maneira continua para garantir




que a educacao seja um instrumento
de transformacao social, entendendo
que os resultados desse investimento
nao sao retornados imediatamente,
mas sao capazes de promover uma
mudanca estrutural a longo prazo. Por
iISSO, precisamos garantir um espaco
seguro e inclusivo para todas as crian-
cas, adolescentes e jovens que fazem
uso desses equipamentos.

E necessdrio que todos os espacos
formativos sejam credibilizados (se-
jam eles de educacao formal, nao
formal ou informal) e investidos, pois
muitas das vezes é fora do espaco
escolar formal que aprendemos de
maneira eficaz a sermos cidadaos
anti-racistas: seja através de rodas de
dialogo, oficinas formativas, acoes so-
ciais e entre outros espacos que tem
feito a diferenca em nossa sociedade,
na construcao de seres autbnomos e
agentes de mudancas.

@
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No entanto, ndao ha de se entender as
criancas, adolescentes e jovens ape-
nas como seres receptores da educa-
¢ao, mas como agentes dessa educa-
cao transformadora. Esses “xévens”
que agora vos escrevem, sao frutos de
formacoes libertarias, livres de violén-
cias e discriminacoes.

Vamos engajar juntas/os/es nessa
onda revolucionaria?
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Débora Paixao tem 24 anos de idade

e é moradora da Favela do Jacaré, em
Paulista (PE). Mulher preta, além de
pedagoga de formagao, educadora so-
cial, lider jovem comunitaria e gestora
de projetos, Débora é Vice-Presidente
e gestora executiva da iniciativa Fruto
de Favela, que atua nas favelas e peri-
ferias da cidade do Paulista; coordena-
dora geral da Articulacao de Juventu-
des pelo Clima e Territorio, e milita na
iniciativa feminista Coletivas.
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BORA ADIANTAR, GENTE,
QUE O5 CANOS TAO

| T) £ PRA COTA DO CALGCAMENTO,/ TOMA,
\ l CHEGANDO!

DOUTOR, S5O ESSA SEMANA
FORAM CINCO ASSALTOS,
A GENTE PRECISA DE LUZ!

DEPOIS DE AGORA VAMO DEFINIR QUAL A
é?;f PESG'CEA l NECESSIDADE DE CADA UM EM I,
| — TERMOS DE FORMACAO.
NOSSA MAE, FOI e —

NATLIRAL PRA
MIM E PRA MELI

IPMAO FLINDAR-

MOS O FRUTO -

OE FAVELA, QUE\G
BUSCAVA GERAR
OPORTLNIDADES
£ QUALIFICACAO
PRA JOVENS DE
MARANGUAPE T,
EM PAULISTA,
PERNAMRLCO.



Matheus Valois tem 23 anos, é ma-
ranhense e estudante de Relagdes
Internacionais. Matheus atua com
projetos e é consultor de Relagdes
Internacionais e Juventudes, sendo
um dos Representantes da Organiza-
¢ao Mundial do Movimento Escoteiro
e membro do Observatorio de Saude
e Direitos da Juventude (OJUN), junto
ao UNFPA (Fundo de Populacao das
Nagdes Unidas).
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... E B ASSIM QLE FLNCIONA | f 20RA, MATHEUS, SAI
O MOVIMENTO DESSE QUARTO E VAl
COM TEU IRMAO!

EU ENTREI NO ESCOTISMO MAIS PRA EMBORA NAO TRATE DE PALITAS MAIS
ACOMPANHAR MEU IRMAO, MAS ESPECIFICAS, AS DISCUSSOES €
TOME! &0STO E SEGUI POR MUITO DECISOES COLEGIADAS...

MAIS TEMPO QUE ELE. "

« O TRABALHO PELO COLETIVO, A
RELACAO COM O PLANETA E A CONS-
TRUGAO DE UM MUNDO MELHOR..

. DERAM-ME LIMA BASE PARA
TOCOS OS5 MOVIMENTOS ATIVISTAS
DE QUE FIZ PARTE DEPOIS.




0 que despertou vocés para a importancia
de participar de espagos e agoes em defesa
de direitos?

Débora: Foi a partir da minha vivéncia
dentro de casa, ao observar minha
mae mobilizando a comunidade em
prol de melhorias. Me vi na necessi-
dade de fazer parte dessa construcao
devido a inquietacao de vivermos em
condic¢des insalubres, ansiando por
efetivacao de direitos.

Matheus: Certa vez, uma amiga minha
passou por uma situacao de violéncia
religiosa e acabou se afastando de
um grupo em que estavamos juntos.
Aquilo me revoltou profundamente e
eu fui atras de descobrir o que poderia
fazer para mudar essa situacao. Com
isso, comecei a entender que eu pode-
ria mudar as situacdes ao meu redor
e comecei a lutar por uma sociedade
mais justa.

@
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E a vida mudou depois disso?

Débora: Minha vida mudou totalmente
a partir do momento que eu comecei a
atuar na busca de garantir os direitos
humanos para a minha vida, minha
comunidade e a sociedade. Passei

a cada dia me olhar cada vez mais
como um ser coletivo, que precisa do
outro para construir e somar, como
também, a colocar minhas habilidades
como ferramentas para mudancas
sociais. Hoje consigo me enxergar
sendo uma jovem mulher negra po-
tente, oriunda da favela. Eu sou neces-
saria para a sociedade, e a partir das
transformacgoes e da nova narrativa
que venho construindo sobre minha
trajetéria, estou rompendo com barrei-
ras, esteredtipos, e caminhando contra
um caminho unico que é imposto para
nos.
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Matheus: Sim, depois disso eu come-
cei a me engajar dentro dos movimen-
tos sociais e batalhar pelas causas
que eu acredito. Também nesse mes-
Mo momento eu vi pessoas jovens

do meu estado que tinham posicoes
de lideranga nessas organizacoes.
Esses pequenos detalhes me fizeram
perceber que também era capaz de
ser uma lideranca e realizar mudancas
na minha comunidade. Com a devida
orientacao e apoio de pessoas mais
velhas, fui comec¢ando a me desenvol-
ver e advogando por cada vez mais
pessoas.

0 que vocés diriam para outras/os ado-
lescentes e jovens sobre a importancia da
participagao social e do engajamento?

Débora: Eu tenho certeza que tem
alguma problematica que te incomoda
no seu bairro, na sua escola, universi-
dade, no pais e entre outros espacos

@
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e/ou equipamentos que vocé perpas-
sa diariamente - e isso é uma dor que
te causa diversas necessidades. En-
tao, meus xovens, acredito que vocés
devem saber a quem compete solucio-
nar tais questoes, e vocé deve cobrar
para que se tenha solu¢ao. Mas nao
flque parado esperando a mudanca
acontecer: seja parte da chave que vai
mudar essa realidade. Todos adoles-
centes e jovens possuem habilidades
que sao importantissimas para mudar
a realidade e gerar uma transformacao
eficaz.

Matheus: Eu tenho certeza que vocés
ja devem ter se deparado com algu-
ma injustica. Saibam que nao precisa
ser assim, que nés podemos mudar
isso que esta posto - nds nao preci-
samos aceitar o0 “nao” como respos-
ta. Eu sempre achei que nao servia
para ser ativista, que isso ndo era
para mim, mas a verdade é que todos




temos algo para falar. Se vocé tiver
medo, va com medo mesmo. Nos

somos o0s protagonistas das nossas
historias.







port
Andlerison Teles S Viclor Delameriin

A atencao ao ODS8 sobre Trabalho De-
cente e Crescimento Econémico é de
extrema importancia para as juventu-
des que anseiam por mudancgas na re-
alidade atual. Nés sofremos para nos
inserir no mundo do trabalho - seja por
falta de oportunidades de capacitagao




ODS 8 - Inclusao produtiva e transicdo entre escola e trabalho ?

e trabalho decente, ou pela insergcao
no trabalho informal sem garantia de
direitos. Nas zonas rurais, o jovem
sem perspectivas de crescimento olha
para as grandes metropoles como
uma saida. Isso gera um deslocamen-
to forcado, criando problemas de de-
senvolvimento local, e colocando em
risco a sucessao da agricultura fami-
liar - a maior responsavel pelo abaste-
cimento do mercado nacional.

Nas grandes cidades, por sua vez, o jo-
vem encontra muitas dificuldades para
se estabelecer, enfrentando a dura
realidade da periferia, sem acessos, e
trabalhando de maneira precaria, com
atividades que nao garantem a sua
integridade fisica e mental.

A transicao da escola para o mundo
do trabalho vem ocorrendo muitas ve-
zes de forma violenta, pois o jovem se
vé obrigado a abandonar a escola para

Q




trabalhar antes de completar o seu
processo educacional. E nem sempre
de forma digna - é o que o estudo da
Plataforma Juventude, Educacao e
Trabalho demonstra, ao levantar que
39,1% do abandono escolar por jovens
de 14 a 29 anos é pela necessidade de
trabalhar.

Educacao e trabalho andam lado a
lado, por isso garantir as duas € ne-
cessario para o desenvolvimento
pleno da juventude. E preciso garantir
acesso aos recursos necessarios para
que adolescentes e jovens possam
estudar — e a0 mesmo tempo se capa-
citar e trabalhar — e que essas oportu-
nidades estejam coerentes com sua
realidade e seu territorio.

Na cidade, a precariedade da mobili-
dade urbana torna-se outro fator de
exclusao da juventude. Melhorar e
garantir o acesso dos jovens aos seus
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direitos, seja pela melhoria do trans-
porte, com investimento em estru-
turas, acessos, oportunidades e as
ferramentas necessarias para o cres-
cimento de adolescentes e jovens, é
fundamental para o desenvolvimento
econdmico.

Uma politica publica fundamental é o
Programa Jovem Aprendiz, que insere
o jovem de forma a garantir os seus
estudos, inclusive sendo este um pré-
-requisito para o Programa. Esse é um
importante mecanismo para a reducao
da evasao escolar e para garantir ren-
da e capacitacdo. E necessario criar
cursos de capacitagao profissional,
parcerias com o setor privado, monito-
rar a evasao dentro de cada escola, e
oferecer a cada jovem a oportunidade
de se inserir ao mundo de trabalho de
forma digna, com todos os seus direi-
tos garantidos.
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Cada jovem deve ter o direito de en-
contrar seu sustento no seu territorio,
na sua comunidade, sem a necessi-
dade de se mudar ou se deslocar. Por
isso, garantir politicas publicas para
a juventude — esteja ela nos grandes
centros ou nao - é essencial para o
desenvolvimento da nossa geragao

e do nosso pais. Essa juventude tem
voz e quer ter oportunidades, pois esta
sedenta por mudancas, solucdes de
jovem para jovem. E preciso buscar
solugdes criativas, usando a ciéncia
aliada ao desenvolvimento susten-
tavel, e o incentivo governamental é
fundamental para que isso ocorra.







Victor Delamerlini Rodrigues tem 17
anos, e é jovem estudante do Ensino
Médio Publico Federal, ativista pelo
trabalho digno e pelos direitos da
juventude, e integrante da iniciativa 1
Milhdo de Oportunidades (1Mio).

G



AGREMIACAO DE PESSOAS AULA DE GEOGRAFIA QUE EU DESPER-
COM VISTAS A PRESERVAR TEI PRO VALOR DA COLETIVIDADE EM
A SOBREVIVENCIA DA DETRIMENTO DO INDIVICUALISMO.

( SOCIEDADE € UMA PODE PARECER CLICHE, MAS FOI NA

COLETIVIDADE,
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ALGUM TEMPO
DEPOIS EU JA
ME ENSAJAVA
JUNTO COM
DEZENAS DE
ouTROS JO-
VENS NO PRO-
JETO FAVELA
HACKER. A IDEIA
ERA ENCONTRAR
SOLUCOES PRA
LEVAR CONEC-
TIVIDADE E IN-
FORMACOES
PRA CRIANCAS E
JOVENS DA FA-
VELA DO ACARI
DURANTE A PAN-
DEMIA,




Anderson Teles tem 30 anos e é Indi-
gena do povo Arapaco, comunicador,
mobilizador social da MAKIRA-ETA e
também atua como fotdgrafo e editor
de videos na cidade de Manaus-AM.
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QUANDO CRIANGA, EU NAO ENTENDIA
MUITO BEM AS PALESTRAS E RELINI-
OES ORGANIZADAS PELA MINHA MAE.

DEPOIS ENTENDI: FAZIA PARTE DA LUTA
DOS5 INDIEGENAS POR TERRITORIO E
POR MANTER SUA HISTORIA VIVA.

R B X

LOEO FIZ UMA FORMAGAO EM COMU-
NICACAO NA COIAE - COORDENACAO
DAS ORGANIZACOES INDIGENAS DA
AMAZONIA BRASILEIRA.
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HOUE FACO MOBILIZACAO
E FORMACAO COM JOVENS
COMUNICADORES E FUTURAS
LIDERANCAS INDIGENAS.
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FIQUEI RESPONSAVEL PELA EDICAO DE
VIDEQ, DESIGN, ARTICULAGAO E COMU-
NICAGAO DA MAKIRA-ETA - REDE DE

MULHERES INDIGENAS DO AMAZONAS,

E ASSIM A LUTA VAl PASSANDOO DE
GERAGAO A GERACAO, COMO UM
MODO PIGNO E NECESSARIO DE
CAMINHAR NO MUNDO.




0 que despertou vocés para a importancia
de participar de espagos e agoes em defesa
de direitos?

Victor: Inicialmente foi um professor
de geografia que falava muito sobre
as relacoes sociais, o coletivo. Ele
me inspirou muito. Depois comecei
de fato a ocupar espacos - durante a
pandemia eu vi as inscricoes abertas
do #TamojuntoUNICEF. Na época eu
tinha 15 anos, e isso fez com que eu
me inserisse no debate e pensasse
ainda mais sobre as relagdes no cole-
tivo, e isso se tornou uma causa muito
importante para mim. Eu vi como era
importante defender esses direitos -
gue sao nossos!

Anderson: Sou filho de uma mulher
lideranca indigena, desde crianca
acompanho as palestras e encontros.
Com o tempo fui entendendo as coi-
sas e criando uma vontade interna de
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contribuir de alguma forma para com
a luta pelos direitos.

E a vida mudou depois disso?

Victor: Mudou muito, até mesmo na
minha percepcao de mundo e de mim
mesmo. As vezes eu ndo me vejo mais
como um individuo s, as decisdes
que eu tomo é decisao de um coletivo,
de uma forga maior. Nao sei se con-
sigo explicar (rs). Mas é uma tomada
de decisao coletiva: existem outras
pessoas no mundo com necessidades
e que muitas vezes nao tem direitos
garantidos. E eu vejo a necessidade de
juntar essa forga coletiva: juntos so-
mos mais fortes. A minha vida mudou
para melhor: atuando nessas causas

e vendo os resultados que essa luta
coletiva gera.
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Anderson: Mudou bastante, conheci
muita gente e fiz varias conexdes com
pessoas maravilhosas que tem essa
chama interna para mudar as coisas
de forma positiva. Muitas vezes tive
gue me reinventar, porque cada intera-
¢cao é um aprendizado.

0 que vocés diriam para outros/as ado-
lescentes e jovens sobre a importancia da
participagao social e do engajamento?

Victor: Eu diria que ocupar espacos
em defesa de direitos é algo incrivel
porque vocé expande seus horizontes,
vocé se entende como uma pessoa,
como individuo, e como coletivo. Par-
ticipar de projetos sociais é transfor-
mador porque vocé transforma nao
apenas o seu pessoal: vocés lutam
juntos, e conseguem acreditar que é
possivel transformar a realidade em
gue a gente vive.

&



ODS 8 - Incluséo produtiva e transicdo entre escola e trabalho

Anderson: Lutar por algo que vai além
do individual preenche aquele vazio
existencial. Saber que viemos ao mun-
do para servir e melhorar a vida dos
outros é algo que sempre me deixa
esperanc¢oso. Acredito que a humani-
dade tem a capacidade de ser prospe-
ra, de forma sustentavel e respeitando
outras formas de vida.
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Boianka Melo % Walh FPompon

“Todo ser humano tem direito a vida,

a liberdade e a seguranca pessoal”.

E necessério garantir uma transfor-
macao e combater a violéncia para
promover uma cultura de paz. Mas até
qgue ponto entendemos o que é uma
cultura de paz? E o quanto as pessoas
gue vivem em nossas comunidades
entendem também?
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E bonito dizer que tal instituicdo dia-
loga sobre violéncias e até mesmo
promove atividades voltadas para o
combate, mas se faz necessario ir
além das paredes das instituicdes e
pisar no chao das comunidades, para
nao somente escutar o que aquelas
pessoas estao falando, mas sim po-
der proporcionar espag¢os no qual
essas pessoas possam ter vez e voz,
fazendo assim com que se haja uma
compressao de que a cultura de paz é
baseada em valores como tolerancia
e a solidariedade e tem o didlogo, a
negociacao e mediagao como pilares
para solucionar problemas.

Dando uma olhada na raiz do proble-
ma, podemos recordar a luta para
garantir os direitos de criancas e
adolescentes - sempre foi algo com-
plicado, perpassado pelo cédigo de
menores, pelas “febems” - e s6 com
a luta popular, em 1998, foi estabe-
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lecido o ECA - Estatuto da Crianca e
Adolescente e inaugurada a protecao
integral no Brasil. Mesmo assim, hou-
ve muita dificuldade em ser integrado
ao cotidiano brasileiro. Pensar sobre
instituicdes eficazes, no contexto do
atual, é entender que as instituicdes
do terceiro setor fazem hoje um papel
muito importante na vida de criancas
e adolescentes, mas que primordial-
mente deve ser feito pelo Estado - que
€ quem deve garantir politicas publi-
cas de qualidade. Eis um questiona-
mento que vez ou outra nos fazemos:
“a seguranca é para qual publico?”.

- "MARIA EDVARDA, I3 ANOS,
MORTA POR BALA PERDIDA EM
ACARI, ENQVANTO PARTICIPAVA
DE VMA AVLA DE EDUCA;AG
FISICA NA ESCOLA”
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Nascemos de uma estrutura desigual,
onde a cada 23 minutos um jovem
negro € assassinado no Brasil.

E como explicar para esse mesmo
jovem da favela que a policia é treina-
da para protegé-lo, se somos criados
para ter medo da mesma?

E urgente que o Estado e as reparti-
cOes publicas parem de ter um olhar de
julgamento para o jovem periférico e

o olhe da mesma forma que veem um
jovem de classe média alta, que tem di-
reito de estudar, ir e vir com seguranca,
se divertir, ter uma roupa bonita, ou até
mesmo um celular de qualidade sem
ser parado pela policia como suspeito
de procedéncia indevida.

Temos que grifar sempre que o0 com-
bate as violéncias nao é realizado por
armas. A falta de informagao mata
jovens todos os dias. Saber seus di-
reitos como cidadao é primordial e a
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falta deles muitas vezes faz os me-
ninos trocarem o livro pelo radinho.
Entre essa guerra de faccgoes, poder e
drogas, nossa guerra persiste para que
0 saneamento, a educacao, cultura, la-
zer e alimentacao, chegue da mesma
forma para os garotos do morro, como
para os garotos do condominio.

A empregabilidade faz muita diferen-
ca para adolescentes que por muitas
vezes sao arrimo de familia. Paz tam-
bém é acordar com a certeza que vai
ter um prato de comida na mesa sem
ter que vender bala no transito, ou nas
piores hipdteses, roubar para se ali-
mentar.

Paz é ndo precisar escolher entre um
direito ou outro, mas ter assegurado
todos eles.
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Bianka Melo tem 22 anos. E preta, aca-
démica de Ciéncias Sociais da Univer-
sidade Federal do Maranhao, mobiliza-
dora social, coordenadora de Projeto
Social, e integrante do Coletivo Menina
Cidada e da Pastoral da Juventude da
Arquidiocese de Sao Luis-MA.
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APOS UM MOMENTO DIFICIL NO PAIS,
EU PROPUS UM ENCONTRO DO JUPP
- JOVENS UNIDOS PELA PAZ,
COMECAMOS COM UM GRANDE
ABRAGO E ACOLHIMENTO MUTUO.

DEPOIS TENTAMOS ENTENDER MELHOR
O QUE ESTAVA ACONTECENDO...

TEM COMO MATAR
A DEMOCRACIA?

.« E TRAGAMOS ESTRATEGIAS PARA
NOSSO FORTALECIMENTO E
RPESISTENCIA,

—

POR FIM, FIZEMOS UM ClRCULO DE
MAOS, CADA UMA SEGURANDO O
POLEGAR DO VIZINHO...

... UM CIRCULO ONDE TODO
MLINDO SE OLHA, SE ENXEREA, SE
COMPREENDE E SE ACOLHE...

o MATERIALIZANDO UM LEMA MUITO
PRESENTE NAQUELE MOMENTO.
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Nathalia Araujo é mais conhecida
como Nath Pompom. Tem 19 anos,
nascida e criada na comunidade de
Acari Zona Norte do Rio de Janeiro,

é mae do Noah e filha de Dona Ester.
Cristd, cantora e compositora, (ex)
artista de rua, ativista, participou do
projeto Chama na Solucao, e atual-
mente é Agente Comunitaria de Saude
em Acari.
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EU CANTO NA IGREJA DESDE OS5 2 ANOS DE IDADE. QUANDO TINHA 11, DEU
TUDO ERRADO COM O EQUIPAMENTO E EU RESOLVI CANTAR A CAPELLA MESMO.
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ATE O MOMENTO EM QLIE DELl UM
BRANCO.

DO NADA, A COMUNIDADE TODA A b FIQuEl TAO
COMECOU A CANTAR, EMOCIONADA
QUE NEM
CONSE&UI
ACOMPANHAR,
ESSA FOI A
PRIMEIRA VEZ
QUE ME SENTI
CLARAMENTE
PARTE DE UMA
COLETIVIDADE,
O QUE
CONTASIOU
TODOS 05
MEUS
ATIVISMOS
QUE VIERAM
DEPOIS.




0 que despertou vocés para a importancia
de participar de espagos e agoes em defesa
de direitos?

Bianka: A admiragao por pessoas que
caminhavam comigo e que ja estavam
envolvidas nessas atividades, bem
como a necessidade de defender algo
que é garantido e ao mesmo tempo
nos € negado. Participar desses espa-
cos é reafirmar que eu e tantas outras
e outros temos vez e voz — isso me
motivou no inicio e me motiva até
hoje.

Nath: Eu sempre fui uma crianca mui-
to empatica, sempre amei ajudar as
pessoas. Mas ver na minha realidade
diaria a desigualdade latente foi um
dos maiores motivos para eu comecgar
a estudar e entender os nossos direi-
tos como cidadaos pretos, brasileiros
e periféricos. Desde cedo eu ja tinha
percebido que as informacodes nao
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chegavam até nds, e quando chega-
vam, ja era tarde.

E a vida mudou depois disso?

Bianka: Muito! Eu nem conseguia falar
direito (kkkk), hoje se eu consigo dia-
logar em diversos espacgos é muito
por conta de todas as vezes que me
permitiram ter voz. A minha familia é
muito mais aberta a didlogos e a te-
mas que por muito tempo foram con-
siderados tabus. Eu sou uma pessoa
muito mais sensivel, empatica, forte e
corajosa.

Nath: Com certeza! Eu sempre fui
faladeira e desinibida - artista né kkkk
-. Mas eu tomei pela primeira vez uma
posicao inédita: Me impor como uma
pessoa merecedora de respeito igual
aos demais. Foi a primeira coisa que
eu fiz. E depois transbordar e espalhar
esse empoderamento com minha arte,
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minha vivéncia e tratamento mutuo.
Foi libertador!

O que vocés diriam para outras/os
adolescentes e jovens sobre a im-
portancia da participagao social e do
engajamento?

Bianka: E transformador! Todos e
todas deveriam alguma vez na vida
participar de algum movimento so-
cial, a nossa visao de mundo muda
completamente. Falar, ouvir, caminhar,
abracar e ser abragado, sdo coisas
que deixam as lutas muito mais faceis
de serem vividas. Além disso ter com
quem partilhar as lutas e as vitérias é
muito importante. Se permitam viver
experiéncias como essas!

Nath: SOMOS POTENCIA! Ainda que
te falte recursos, estude, empodere-se,
olhe para o futuro - e pense que nds
somos a continuacao de ancestrais,
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onde MUITOS foram jovens sem voz.
Mas até hoje ouvimos o brado dos
mesmos.... Tenha acesso a outras
realidades, reconheca seus privilégios
e entenda que a busca pela equidade
comeca por voce.
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Precisamos de todas/os para avangar-
mos na luta pela garantia de direitos —
e participar é principalmente aprender
a dialogar. Ouvir e trocar com atencao,
tanto com quem esta chegando agora
como com quem ja tem uma caminha-
da e pode partilhar experiéncias. Por
isso, convidamos algumas pessoas
com trajetorias de muita dedicacgao a
defesa de direitos de adolescentes e
jovens para contribuir a partir de seus
diferentes lugares de fala com refle-
x0es sobre dinamicas de participacao
e incidéncia, formacao politica, e a
poténcia criativa das juventudes peri-
féricas. Da uma olhada em quem cola
CONOSCO:
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parficipagao:

uma larela
iftleryeracional

Por André Sobrinho,
Coordenador da
Agenda Jovem da Fiocruz.

Existe um relativo consenso no dese-
jo de que a juventude participe mais
da vida social e politica. Ha muitos
investimentos de atores diversos nes-
sa participacao. Por qué? Porque aos
jovens é atribuida a energia e a capaci-
dade criativa de transformar os rumos
construidos por geracdes anteriores,
definir o futuro de sua propria geragao
e influenciar as que virao depois.



Bem, é fato histdrico que nao ha ne-
nhum direito conquistado e usufruido
que nao tenha a participacao de pes-
soas mobilizadas. Isso quer dizer que
a participacao atravessa os tempos

e tem uma perenidade: ela € um “pa-
trimonio”, fruto de uma luta por mais
direitos e, a0 mesmo tempo, exerce
uma forga projetiva, ou seja, € um
instrumento de mudancga, na medida
em que uma situacao individual, so-
cial, cultural, econémica ou politica
indesejavel no presente, s6 podera ser
modificada se houver participacao dos
membros de uma sociedade.

Onde a participac¢ao juvenil acontece?
Na familia, na escola, no territério, na
cidade, em movimentos sociais, nas
diversas instituicdes da sociedade ci-
vil e de interagdo com governos, onde
ha o interesse da juventude em areas
tematicas de politicas publicas. Ela
pode ser uma participagao que valo-
rize a escuta, algo comum em ambito




Pedagogia da participagao: uma tarefa intergeracional

familiar; pode ser ritualizada de ma-
neira recorrente, como acontece nas
elei¢oes; sistematica e organizada em
espacos institucionais com suas proé-
prias regras de funcionamento. Pode
também ser “livre” ou instantanea, a
exemplo das campanhas de solida-
riedade ou agdes de voluntariado. Em
qualquer das configuragdes participa-
tivas, ha sempre gente nova, do ponto
de vista etario, chegando no “rolé”, nos
ambientes e lugares onde a participa-
¢ao acontece.

Em alguns formatos institucionaliza-
dos de participacao, exige-se algum
nivel de rotina. Os jovens podem ade-
quar-se a essas rotinas, mas também
pode ocorrer de querer altera-las, ou
mesmo discordar dos processos ins-
titucionais. Entre adequar-se ao que
ja existe ou provocar alguma mudan-
¢a no que esta estabelecido, ha uma
potencialidade de conflito. E ai onde
vemos, de fato, se ha uma verdadeira
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disposicao das geragdes adultas na
convocacgao que fazem a participa-
¢ao da juventude. Ou seja, se estdo
atentos ao que os jovens apontam de
mudangcas, que pode alterar o proprio
funcionamento institucional.

E POIS, NA TENSAO ENTRE A ES-
TABILIDADE DA ROTINA E OS5 RISCOS DO
DISSENSO AVE A TUVENTUDE PODE SE
AFIRMAR COMO SUTEITS POLITICO.

Nao a toa muitos lugares imaginados
para serem participativos, construidos
pelas atuais geracdes adultas, ja ndo
atraem tanto o interesse da juventude
por diversas razoes (concentragdo de
poder nas liderangas, burocratismo,
linguagem inacessivel, dentre outras).
E, por isso, tem surgido formatos e
lugares multiplos por onde os jovens
agem e vocalizam suas necessidades
e demandas, numa interagao entre as
dindmicas sociais e politicas amplas,
a exemplo dos coletivos.

&



Pedagogia da participagao: uma tarefa intergeracional

Na tenséo entre a permanéncia e a
mudanca, algo acontece com maior
ou menor reflexividade: é o proprio
aprendizado da participacao.

£ QUE A PARTICIPACAS NAG E
UM DADO NATURAL NEM INERENTE A
TJUVENTUDE, € UMA CONSTRUCAO.

Precisa ser aprendida, no sentido
mais basico, como uma habilidade; e
apreendida enquanto um valor, resul-
tado de uma histérica mobilizagdo em
NOSso pais contra as hierarquias, as
desigualdades e o autoritarismo.

Por isso, se consideramos a dinamica
permanente de chegada de jovens nos
processos participativos, € importante
que qualquer formato de agao coleti-
va, valorize uma pedagogia da partici-
pacao. Essa pedagogia é uma tarefa
primordial das instituicdes sociais na
relagdo com os jovens. Além disso,
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seja na insercao de espacos ja exis-
tentes ou na criacao de novos, alguns
valores comuns sao fundamentais de
serem pronunciados. Quais seriam:

a democracia como um bem coletivo
intergeracional; o exercicio do direito
a participacao sem discriminagao de
nenhum tipo; e a equidade, que permi-
ta tratar desigualmente os desiguais,
de modo a favorecer algum nivel de
igualdade nos processos.

E comum ouvir certos discursos que
atribuem a juventude a incapacidade
de incidir porque nao se interessam
por politica, ou que muitos sé fazem
ativismo nas midias sociais. Quando
escuto essas abordagens sobre a falta
de interesse dos jovens, sempre recor-
do o que recupera a sociologa Marilia
Sposito’. Ela propoe que ao invés de

1 SPOSITO, M.P. Agio coletiva, jovens e engajamento
militante. In: CARRANO, P.C.; FAVERO, Osmar. Narrativas
juvenis e espagos publicos: olhares de pesquisa em educagio,
midia e ciéncias sociais. Niter6i; Editora da UFE 2014, pp.
97-130.
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Pedagogia da participagao: uma tarefa intergeracional

mirar em um suposto desinteresse
dos jovens pela politica, é preciso
inverter os termos da questao:

O QUE OCORRE COM A POLITICA
QUE NAO INTERESSA AOS TOVENS?

Compreender pelo que se luta, e as
formas de fazé-lo, tem a ver com a
experiéncia de cada geragao. As-

sim, é inutil tentar enquadrar o que
uma geracgao deve dizer e como diz,
quando o sentido de sua acao ja nao
encontra correspondéncia com uma
maneira de dizer ou fazer de outras
geracoes. Entdo, é preciso criar pontes
entre as diferentes formas geracionais
de atuacdo, de maneira a valorizar os
objetivos comuns e deixar fluir as dife-
rencas, sem atribuir protagonismo ou
antagonismo a uma ou outra.

Em suma, compreender que a demo-
cracia nao é um dado natural, mas
construida com muita vigilancia, é um
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desafio para a juventude. Reconhecer
as diferentes maneiras com que as
geracdes manifestam suas questdes
e valorizar as outras formas associa-
tivas desenvolvidas pelas geragoes
mais jovens no momento contempo-
raneo, é um desafio para as geracdes
adultas.

Fica uma pergunta simples para quem
acredita na importancia dos ambien-
tes participativos:

COMO FAVORECER O APRENDIZA-
DO DA PARTICIPACAL EM UM DIALOGO
INTERGERACIONAL?




Pedrinho!
Adolescéncia,
7ormacao ¢ Agao
“olilica

Por Viviana Santiago,
o consultora de
[ \ Diversidade & Inclusdo

e ativista pelos direitos de
\ \ criangas e adolescentes.

No Brasil de 2022 vocé pode ser alvo
de édio somente por mencionar a pa-
lavra feminismo. Nesse mesmo pais, e
nessa mesma época, discutir racismo
é entendido como vitimismo. Nesse
mesmo ano, presenciamos com pesar
a desisténcia de apresentar candida-
turas vinda da parte de mulheres que



foram fundamentais para pautar agen-
das feministas, antirracistas e antilgb-
tgiafébicas. Sao fatos terrivelmente
violentos, mas eu estou confiante e
esperancosa — e daqui a pouco eu te
conto o porqué.

As acoes de interdigao de didlogos,
intolerancia e discursos de édio nao
sao casos isolados: todas estas estao
conectadas. Existe em curso um mo-
vimento reacionario que tenta retroce-
der em conquistas que garantiram o
inicio da tardia integracao de segmen-
tos importantissimos da sociedade ao
projeto nacional, e o reconhecimento
do status de cidadania a grupos que
sao mais do que invisibilizados: sao
sistematicamente exterminados.

Desde o inicio dos anos 2000, o Brasil
vinha desenvolvendo um projeto de
Estado que reiterava compromisso
com populagado negra, que estabele-
cia o inicio de paridade entre direitos




A-cor-da, Pedrinho! Adolescéncia, Formagéo e A¢ao Politica

civis de pessoas LGBTQIA+ e pessoas
heterossexuais, e discutia seriamente
a questao indigena, além de atuar de
frente para o enfrentamento as violén-
cias de género e necessidade de am-
pliacdo do papel das mulheres na po-
litica. Esse era o projeto de sociedade.
E foi contra esse projeto de sociedade
que atuaram as forgas reacionarias
gue se uniram ao conservadorismo
para tentar fazer, em suas proprias
palavras: gays voltarem pro armario,
preto voltar pra senzala e mulher vol-
tar para o tanque.

“A VERDADEIRA LUTA QVE TRA-
VAMOS HOTE NO CAMPO POLITICO E A
LUTA ENTRE PROTETOS DE SOCIEDADE
AQUVE DIALOGAM OV NAS COM A ALTE-
RIDADE E PROFVNDO RECONHECIMENTO
DA HUMAWNIDADE DE TODAS AS PESSOAS”

E da importancia do cuidado na rela-
¢cao com o planeta e faz parte dessa
disputa a tentativa de afastamento da
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populacao dos espacos de participa-
cao e de controle social. Para que te-
nhamos chance na construcao de uma
retomada de principios de respeito a
vida em sua diversidade é necessario
ampliar debates, promover mudancas
na composi¢ao de casas legislativas e
acompanhar muito de perto as agoes
desenvolvidas pelo executivo: Precisa-
mos de formacao politica e reconhe-
cer adolescentes em toda a sua capa-
cidade participacao.

A formacéo politica é aquela forma-
¢ao que possibilita que cada menina,
menine e menino possa acessar con-
teudos que lhes permitam compreen-
der a importancia da participacao, o
papel do Estado enquanto garantidor
de direitos a partir das politicas publi-
cas que se constituem no caminho de
acesso da populagao a seus direitos
e que sobretudo possam desenvolver
analise da realidade que incorpore o
impacto do racismo, machismo, capa-




A-cor-da, Pedrinho! Adolescéncia, Formagéo e Ag¢éo Politica

citismo, Igbtgiafobia, dentre outros, a
existéncia das pessoas na sociedade.
Para ser capaz de apoiar a participa-
¢ao e incidéncia politica de meninas,
menines e meninos devem ter acesso
a uma educagao que promova uma
leitura critica e desde uma perspectiva
decolonial da histéria, do passado e
do presente. Que destaque a dimen-
sao estrutural do racismo, do machis-
mo e dessa maneira que potencialize
a importancia da coletividade e do
reconhecimento do papel do Estado
na propositura de solugdes a contex-
tos desafiadores. A educacgao politica
de adolescentes precisa ser antirracis-
ta, feminista, antilgbgiafébica e anti-
capacitista e conseguir isso no Brasil
de hoje é a maior urgéncia e maior
desafio, mas por se tratar de adoles-
centes se por um lado percebemos

o tamanho das barreiras, por outro ja
conseguimos avistar a construcao da
solucao.
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E WA RIQUEZA DE SUA PRESENCA
NG MUNDO QUE SE ENCONTRA O CA-
MINHO DE RESPOSTA PARA A CONSTRV-
CAO DE UMA EDUCACAS POLITICA PARA
ADOLESCENTES

Entender sua capacidade de agrupa-
mento, sua vocagao para a contesta-
cao e seu engajamento em proces-
sos que lhes permitem deixar sua
marca no mundo, nos ajuda a buscar
construir e facilitar a construcao de
pontes entre politica e adolescéncia.
Privilegiar sua capacidade de comu-
nicacao para a traducao de todos os
mecanismos e processos do sistema
politico e do processo legislativo para
uma linguagem aderente e viva que
se transforma ao mesmo tempo em
convocatéria e chegada nos dara um
circulo virtuoso que se expandira inin-
terruptamente;

Sim, em 2022 presenciamos tristes
fatos na falta de acesso a direitos,

@
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no aumento da fome, na perseguicao
politica de mulheres, mas em cada
canto desse Brasil eu também vejo
surgir resisténcia: sao meninas lutan-
do contra as absurdas regras do uso
de shortinhos, sdo coletivas lutando
por dignidade menstrual, sdo meninos
que juntos lutam contra o trabalho
infantil. E é por isso que em 2022 se
vOCé me pergunta, eu respondo que
continuo esperangosa, porque, cComo
diria Gonzaguinha: “Eu ponho fé é na
fé da mocada, que nao foge da fera e
enfrenta o ledo”.

Nesse 2022, eu me percebo vivendo
plenamente essa cangao e ao pensar
nessa dimensao de formacao politica
eu digo que “eu vou a luta com essa
juventude que nao corre daraia a
troco de nada”, nas lutas pela constru-
¢ao de um mundo melhor, e incidéncia
por direitos “eu vou no bloco dessa
mocidade que nao ta na saudade e
constréi a manha desejada”, porque

Q



formacao politica é isso, € o caminho
se construindo na caminhada e a jun-
¢ao da intencionalidade com a refle-
Xa0 e a agao. E se vocé ndo consegue
se conectar com toda essa agao que
se renova apesar de tantos desafios,
A-cor-da Pedrinho....




com vocé(35)!

Depois de conhecer um pouco melhor
sobre a proposta dos NUCAs e da
#AgendaCidadeUNICEF — e também
de entrar em contato com perspec-
tivas diversas de adolescentes e jo-
vens ativistas sobre os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel e sobre
a importancia da participagao cidada
— esse espacgo aqui é para vocé olhar
para si mesma/o, para a sua realidade,
e se provocar:



O QUE CONECTA VOCE COM UM
SENTIDO DE COMUNIDADE E DE
PERTENCIMENTS?




Agora é com vocé(s)! _

QuAaL ODS VOCE ACHA AVE DEVE SER
PRIOGRIDADE NA SUA COMUNIDADE? E
COMO ESSES TEMAS APARECEM NO
LUGAR EM QUE VOCE VIVE?




QUAIS AS EXPERIENCIAS DE FORTALECI-
MENTS DE ADOLESCENTES E JOVENS TA
ESTAO ROLANDO NA SUA COMUNIDADE,
E QUAIS VOCE E SUAS/SEVS AMIGAS/
05 DESETAM VER ACONTECER? O QUE E
PRECISO PARA PROMOVE-LAS?




Agora é com vocé(s)! _

PARTILHE COM TOVENS DE TObO 6
BRASIL SOBRE O LVGAR QVE VOCE VIVE
E O QUE VOCES ESTAO FAZENDO POR
All 8 QUE VOCE 6OSTARIA DE MOSTRAR
- DAS RUAS PARA AS REDES -

QUE E A CARA DA SUA COMUNIDADE?
COMPARTILHE NAS REDES SOCIAIS E
LEMBRE DE VSAR A HASHTAG
#AGENDADECIDADEVNICEF PRA GENTE
SE MANTER EM CONEXAO ;)
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