
PROGRAMA HORÁRIO DA MODALIDADE DE ATLETISMO 

1ª Etapa 

Hora Provas Fase  Naipe 

17:00 Salto em Distância  Qualificação A Masculino 

17:00 Salto Altura Final Feminino 

17:00 400 metros rasos Semifinal Feminino 

17:00 Lançamento do Dardo Final Masculino 

17:20 400 metros rasos Semifinal Masculino 

18:00 Salto em Distância  Qualificação B Masculino 

18:00 3.000 metros rasos Final Feminino 

18:00 Lançamento do Disco Final Feminino 

18:30 5.000 metros rasos Final Masculino 

2ª Etapa 

Hora Provas  Fase  Naipe 

08:00 Salto em Distância  Final Feminino 

08:00 Salto Altura Final Masculino 

08:00 Lançamento do Dardo Final Feminino 

08:00 400 metros rasos Final Feminino 

08:15 400 metros rasos Final Masculino 

09:00 Lançamento do Disco Final Masculino 

09:30 Salto em Distância Final Masculino 

3ª Etapa 

Hora Provas Fase  Naipe 

17:00 200 metros rasos Semifinal Feminino 

17:00 Salto Triplo Final Feminino 

17:00 Arremesso do Peso Final Masculino 

17:20 200 metros rasos Semifinal Masculino 

18:30 Salto Triplo Final Masculino 

19:00 200 metros rasos Final Feminino 

19:20 200 metros rasos Final Masculino 

19:30 800 metros rasos Final Feminino 

19:40 800 metros rasos Final Masculino 

20:00 4 x 100 metros rasos  Final Feminino 

20:10 4 x 100 metros rasos Final Masculino 

4ª Etapa 

Hora Provas  Fase  Naipe 

17:00 Arremesso do Peso Final Feminino 

17:00 Salto Altura Final Feminino 

17:00 100 metros rasos Semifinal Feminino 

17:20 100 metros rasos Semifinal Masculino 

18:50 1.500 metros rasos Final Feminino 

19:00 100 metros rasos Final Feminino 

19:10 100 metros rasos Final Masculino 

19:30 1.500 metros rasos Final Masculino 

19:50 4 x 400 metros rasos  Final Feminino 

20:00 4 x 400 metros rasos  Final Masculino 

 




